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vuqjkx 

lqlekpkj vkSj ukjhRo & Hkkx 1 

MkW- MsfoM IykWV  

 

esjs lkFk Ñi;k viuh&viuh ckbcy esa rhrql v/;k; 2 fudky ysaA gekjs bl v/;;u dk fo’k; gS 

lqlekpkj vkSj ukjhRoA 

 

,slk izrhr gksrk gS fd vki lksp jgs gSa] Þvkidks ukjhRo ds fo’k; esa D;k Kku gS\Þ vr% ge rhrql 

v/;k; 2 esa bl fo’k; dk v/;;u djsaxsA blesa ;qodksa] o;Ldksa] ;qok efgykvksa vkSj vf/kd vk;q dh 

efgykvksa ds fy, funsZ”k gSaA vr% ge rhrql v/;k; 2 eas ckbcy vk/kkfjr ukjhRo ij /;ku dsfUnzr 

djsaxsA 

 

eSa pkgrk gwa fd vki esjs lkFk in 3 ns[ksaA ge blh ij fpUru djsaxsA gesa cgqr v/;;u djuk gSA eSa 

pkgrk gwa fd vki ns[ksa] ckbcy de vk;q vkSj vf/kd vk;q dh efgykvksa ds ckjs esa D;k dgrh gSA blds 

ckn ge v/;k; 2 ds vUr esa vk tk,axs vkSj ns[ksaxs fd ogka D;k gks jgk gSA  

 

rhrql 2%3 eas fy[kk gS] Þblh izdkj cw<+h fL=;ksa dk pkypyu ifo= yksxksa lk gks( os nks’k yxkusokyh vkSj 

fi;DdM+ ugha( ij vPNh ckrsa fl[kkusokyh gksa rkfd os toku fL=;ksa dks psrkouh nsrh jgsa fd vius 

ifr;ksa vkSj cPpks ls izhfr j[ksa( vkSj la;eh] ifrozrk] ?kj dk dkjckj djusokyh] Hkyh vkSj vius vius 

ifr ds v/khu jguokyh gksa] rkfd ijes”oj ds opu dh fuUnk u gksus ik,AÞ vc rhrql 2%11 ij vk 

tk,a] ÞD;ksafd ijes”oj dk og vuqxzg izxV gS] tks lc euq’;ksa ds m)kj dk dkj.k gS] vkSj gesa psrkouh 

nsrk gS fd ge vHkfä vkSj lkalkfjd vfHkyk’kkvksa ls eu Qsjdj bl ;qx esa la;e vkSj /keZ vkSj Hkfä ls 

thou fcrk,aA vkSj ml /kU; vk”kk dh vFkkZr~ vius egku~ ijes”oj vkSj m)kjdrkZ ;h”kq elhg dh 

efgek ds izxV gksus dh ckV tksgrs jgsaA ftl us vius vki dks gekjs fy, ns fn;k fd gesa gj izdkj ds 

v/keZ ls NqM+k ys vkSj “kq) djds vius fy, ,d ,slh tkfr cuk ys tks Hkys Hkys dkeksa esa ljxeZ gksA iwjs 

vf/kdkj ds lkFk ;s ckras dg] vkSj le>k vkSj fl[kkrk jgk dksbZ rq>s rqPN u tkuus ik,AÞ 

 

vc eSa tks djuk pkgrk gwa og ;g gS fd eSa rhrql 2%3&5 ij vk tkÅa ijUrq ge in 15 ls vkjaHk 

djasxsA gesa ;g le>uk vko”;d gS fd ckbcy vk/kkfjr fL=;ksa ds fy, ;s opu “kwU; ls ugha vk, gSaA 
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budk ;gka rhrql dks fy[ks ikSyql ds i= ls lanHkZ gSA rhrql dyhfl;k dk vxqvk FkkA mls ikSyql us 

funsZ”k fn, fd ;qok vkSj o)̀ iq#’kksa rFkk ;qok efgykvksa vkSj o`) efgykvksa dk ekxZn”kZu djsA 

 

nsf[k, in 15 esa og D;k dgrk gS] Þiwjs vf/kdkj ds lkFk ;s ckrsa dg] vkSj le>k vkSj fl[kkrk jgAÞ 

;gka eSa vkidks lpsr djuk pkgrk gwaA ;g gekjs v/;;u J`a[kyk dh dqath gSA ;g eq[; ckr gS tc ge 

opu ij euu djrs gSaA eSa vkidks v/;;u Ja`[kyk ds vkjaHk esa gh fprk nsuk pkgrk gwaA 

 

igyh fprkSuh% ijes”oj dk opu gh izpkjd dk ,dek= vf/kdkj lzksr gSA ikSyql dgrk gS] Þiwjs 

vf/kdkj ds lkFk ;s ckrsa dgAÞ vFkkZr opu dh ckrsaA vkt ds gekjs ;qx eas L=h vkSj iq#’k ijes”oj ds 

tuksa ds lkeus [kM+s gksdj O;FkZ dh ckrsa djrs gSaA muds izpkj esa ijes”oj ds opu dh ckras rks gksrh gh 

ugha gSaA esjh fpUrk gS fd dyhfl;k esa vkfRed vf/kdkj vkSj vkfRed vxqvkbZ gS gh ughaA 

 

esjs bl dFku ij vki dgsaxs] Þvki dSls lksp ldrs gSa fd vkids ikl vf/kdkj gS\Þ tc ;g iz”u mBk 

gS rks eSa vkidks dqN egÙoiw.kZ ckrsa crkuk pkgrk gwaA 

 

igyh ckr] izpkjd dk vf/kdkj mldk viuk ugha gksrk gSA og mlds vius O;fäRo ij vk/kkfjr ugha 

gksrk gSA dqN yksxksa dk lkspuk gS] Þ;fn izpkjd us dgk gS rks ;g iRFkj dh ydhj gSA ,slk gh gksuk 

pkfg,AÞ ijUrq dqN lksprs gSa fd izpkjd tks dgrk gS og lgh ugha gSA ;fn vki ,slk dgsaxs rks eSa bls 

Lohdkj d#axkA 

 

dqN yksx lksprs gSa vkSj ge tkurs Hkh gSa fd dqN yksxksa dk fo”okl elhg esa vofLFkr ugha gSA mudk 

fo”okl vk”p;ZdeZ djusokys izpkj esa gksrk gS tks elhg ds O;fäRo esa fo”okl ds loZFkk foijhr gSA 

izpkjd dk vf/kdkj mldk viuk ugha gksrk gSA 

 

nwljh ckr] vf/kdkj laLFkk dk Hkh ugha gksrk gSA esjs dgus dk vFkZ gS fd vusd laLFkk,a gSa] dyhfl;kbZ 

oxZ gSa] mikluk fof/k;ka gSa ftudk /keZ”kkL= fojks/kh nkok gS fd dyhfl;k dh f”k{kk gh vf/kdkj iw.kZ gS 

vkSj /keZ”kkL= ds vuqlkj ;gh loksZfpr f”k{kk gSA 

 

;g lp ugha] dnkfi ugha! opu gh izpkjd dk ,dek= vf/kdkj gSA 
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rhljh ckr] izpkjd dk vf/kdkj mldh cqf) dh mit ugha gSA ,sls vusd euq’; gSa] vusd izpkjd gSa 

tks lksprs gSa fd muds vius fopkj] mudh viuh /kkj.kk,a mudh viuh f”k{kk,a vf/kdkj&laiUu gSaA 

dfFkr fFk;ksyhft;u] ckbcy Kkrk T;ksa T;ksa cqf) esa fodkl djrs tkrs gSa R;ksa R;ksa os ijes”oj ds opu 

ds lacU/k esa viuh cqf) ds ?ke.M esa Qwyus yxrs gSa vkSj ijes”oj ds opu dh vkykspuk djus yxrs gSa 

vkSj dgrs gSa fd os opu ds v/khu ugha gSaA ;g elhgh dkWystksa eas vR;f/kd izpfyr gS ;k dgsa elhgh 

ekus tkusokys dkWystksa esa tgka ds elhgh dgykusokys izk/;kid vius vki dks ijes”oj ds opu ls 

vf/kd Åapk le>rs gq, mldh vkykspuk djrs gSaA ,slh fLFkfr esa lp rks ;g gS fd mudks dksbZ 

vf/kdkj ugha gS] dqN Hkh ughaA 

 

izpkjdksa esa Hkh ;gh LoHkko ik;k tkrk gSA ;|fi os vius eqag ls ugha dgsaxs fd muds fopkj ijes”oj ds 

fopkjksa ls Åaps gSa muds izpkj ls izdV gksrk gS fd mudh ekufldrk ,slh gS D;ksafd os og ugha dgrs 

tks ijes”oj opu esa dgrk gSA os vius fopkj] vius er izLrqr djrs gSa ijUrq eSa vkidks Li’V crk nsuk 

pkgrk gwa fd esjk vf/kdkj u rks esjh cqf) ij fuHkZj gS vkSj u gh esjh fucqZf) ijA izpkjd dk vf/kdkj 

mldh cqf) ij fuHkZj ugha djrk gSA  

 

rhljh ckr] izpkjd dk vf/kdkj euksoSKkfud ugha gSA eSa n”kZu “kkL= dk okpLifr ugha gwaA vkidks ;g 

tku ysuk vko”;d gSA vki bl ckr ij galsaxs ijUrq gekjh dyhfl;kvksa esa vusd lnL; gSa tks vius 

ikLVj dks ,d efgeke; euksoSKkfud] ,d ,slk ijke”kZnkrk le>rs gSa ftlds ikl mudh lc 

leL;kvksa dk lek/kku gSA mudh ;g ekufldrk izpkjd ds izpkj dks izHkkfor djrh gS D;ksafd 

vf/kdrj ,slk gksrk gS fd izpkjd opu ckaVus dh vis{kk euq’;ksa ds iz”uksa ds mÙkj nsus yxrk gSA okYVj 

dSlj dk dguk vfr mÙke gS] Þvf/kdka”k ikLVj ,d ;k nks ckbcy okD;ka”kksa ij viuk iwjk lUns”k lquk 

nsrs gSa ftls “kk;n gh dksbZ igpkurk gSA os ikLVj muls Hkh vf/kd gSa tks ;g ekurs gSa fd euq’;ksa dh 

vko”;drkvksa dks iwjk djus ds fy, ckbcy ,d #dkoV gSA vr% mUgksaus vius mins”kksa dks LokLF; 

ykHk vkSj euksfoKku dh ct+k# iqLrdksa ls rS;kj djuk vkjaHk dj fn;k gSA ckt+kj dk rks ;g fl)kUr gS 

fd ;fn ge pkgrs gSa fd euq’; gekjs }kjk fufeZr cM+h cM+h osfn;ksa ds fy, iSlk ns rks gesa mUgsa ogh 

nsuk gS tks os lquuk pkgrs gSaAÞ 
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esjk mn~ns”; dnkfi ugha fd euksfoKku ;k ijke”kZ dh vkykspuk d#a ijUrq eSa vkidks ;g crk nsuk 

pkgrk gwa fd ;fn vkidh euksdkeuk ,slh f”k{kkvksa dh gS tks vkidh viuh lgk;rk ds fy, gksa rks 

vkidks bl v/;;u esa og izkIr ugha gksxhA esjk vf/kdkj esjh euksfoKku dh n{krk ij fuHkZj ugha gS fd 

mls eSa vkids lkeus j[kwaA izpkjd dk vf/kdkj u rks mldk viuk gS] u gh fdlh laLFkk dk gS] u gh 

ckSf)d gS] u gh euksoSKkfud gS vkSj vUr esa] u gh og vuqHko vk/kkfjr gSA vkt ;g /kkj.kk vR;f/kd 

izpfyr oju~ Hkzfer gSA ;g dyhfl;k esa loZekU; gS fd dksbZ fdlh fo’k; dh ppkZ djus ;ksX; rc gh 

gks ldrk gS tc mlus mldk vuqHko izkIr fd;k gksA vf/kdkj laiUu izpkj dh ;gh izpfyr fof/k gSA 

 

bl izdkj] gekjk lkspuk gS fd ;fn eSa us O;fHkpkj fd;k gS rks esjh lgk;rk ds fy, ogh O;fä lgh gS 

ftlus O;fHkpkj dk vuqHko Lo;a fd;k gksA nwljs “kCnksa esa] ;fn eSa us dksbZ iki fd;k gS rks esjh lgk;rk 

ds fy, loksZÙke O;fä vFkkZr okLro esa vf/kdkj laiUu O;fä ogh gS ftlus og iki Lo;a fd;k gSA esjs 

fe=ksa] ;g gkL;kLin fopkj gSA ;fn oLrqfLFkfr ;gh gS rks ;h”kq ds ikl rks gesa nsus ds fy, dqN Hkh ugha 

gSA 

 

ijes”oj dk /kU;okn gks fd ;h”kq dHkh Hkh O;fHkpkj] vuSfrdrk] >wB] /kks[kk] vkfn gekjs la?k’kZ ds fo’k;ksa 

ls ugha xqt+jkA og ,d ckj Hkh ijh{kk esa ugha iM+k vkSj bl dkj.k] ,dek= ogh gesa bu ijh{kkvksa ls 

ikj yxk ldrk gSA ,sls fopkj fd vf/kdkj vuqHko ls gS] laiw.kZ lqlekpkj vkSj elhg ds O;fäRo ds 

egÙo dks de dj nsrs gSaA izpkjd ds vf/kdkj dk lacU/k bu ckrksa ls dnkfi ugha gS D;ksafd izpkjd dk 

vf/kdkj ckbcy vk/kkfjr gSA 

 

vr% eSa vkidks vkjaHk gh esa Li’V dj nsuk pkgrk gwa fd ijes”oj ds tuksa ds le{k [kM+s gksusokys O;fä 

dk vf/kdkj ijes”oj ds opu ij vk/kkfjr gksrk gSA tc rd og ijes”oj ds opu dk izpkj djrk gS 

vFkkZr mlds eqag dh ckrsa ijes”oj ds opu ls lqlaxr gS rc rd rhrql 2%15 ds vuqlkj og vf/kdkj 

ls dg jgk gSA ijUrq T;ksa gh og ijes”oj ds opu ls vius fopkj] viuh bPNk] vius fl)kUr ij 

vkrk gS R;ksa gh mldk vf/kdkj tkrk jgrk gSA 

 

;g ijes”oj ds opu ij vk/kkfjr gSA iqjkus fu;e esa Hkfo’;}äk ijes”oj dh iztk ds lkeus vkrk Fkk 

rks mldk vk[;ku dSls vkjaHk gksrk Fkk\ Þ;gksok ;ksa dgrk gS---Þ vkSj rc og ijes”oj dk lUns”k lqukrk 

FkkA ;fn vki ijes”oj ds tuksa ds le{k [kM+s gksdj dgsa] Þijes”oj ;ksa dgrk gS---Þ rks vki lqfuf”pr 
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djsa fd ijes”oj D;k dgrk gSA ;fn vki ijes”oj dk opu lquk jgs gSa rks vki mls Hkyh Hkkafr tku ysa 

rks vPNk gksxkA 

 

Rkks ifjn`”; ;g gSA laiw.kZ vf/kdkj ijes”oj ds opu ls gh la;ksftr gSA vc vki lksp jgs gksaxs] Þfo’k; 

rks gekjk ukjhRo gS rc vki izpkj djus dh ckr chp esa D;ksa yk jgs gSa\ ;g rks izpkj fo’k; dh d{kk 

izrhr gksrh gSA bls lquus ls D;k ykHk\Þ bl J`a[kyk dk fo’k; ukjhRo gh gS vkSj ge vfookfgr voLFkk 

dh] fookg dh vkSj ekrk&firk ds mÙkjnkf;Roksa dh] cPpksa dh vkSj iq#’kRo ds fo’k; ppkZ djsaxsA ge bu 

lc fo’k;kas ij ppkZ djsaxsA 

 

vkjaHk esa eSa vkidks ;g Hkh crk nsuk pkgrk gwa tks bl v/;;u eas gh ugha oju~ lnSo vkidks /;ku jgs 

fd esjk vf/kdkj eq> ij vk/kkfjr ugha gSA ;g esjk oS;fDr vf/kdkj ugha gSA ;fn ,slk gks rks eSa cM+h 

leL;k esa iM+ tkÅaxk D;ksafd] Li’V dgrk gwa fd eSa ,d ukjh ugha gwaA ;fn esjk vf/kdkj eq> ij 

vk/kkfjr gks rks ukjhRo ij izpkj djuk cgqr dfBu gksxkA 

 

vf/kdkj oS;fäd ugha gS] laLFkkxr ugha gS] ckSf)d ugha gSA Ñi;k /;ku nsa] eSa vkjaHk ls gh nkok ugha 

dj jgk gwa fd eSa cqf)eku gwa ftlds ikl vkidh lc oSokfgd ,oa ikfjokfjd leL;kvksa dk lek/kku 

gSA ;g ckSf)d] euksoSKkfud] vkSj vuqHko vk/kkfjr ugha gSA ;g ,d vR;f/kd o`gÙk fo’k; gS D;ksafd 

ikfjokfjd fo’k; vusd gksrs gS& fofHkUu ifjokjksa dh fofHkUu leL;k,a! vrhr esa fofo/krk] ifjfLFkfr;ksa esa 

fofo/krk] la?k’kksaZ esa fofo/krk] HkkokRed leL;k,a vkfnA vrhr ds ;k orZeku ds vusd nq[k%n la?k’kZ 

vkfnA 

 

vkSj lR; rks ;g gS fd ijes”oj ds opu ij euu djrs le; ,sls le; Hkh vk,axs tc ijes”oj dk 

opu Li’V vkSj izHkkoh :Ik ls ge ij izdV gksxk oju~ pqukSrh nsxkA ,sls esa ge ij cM+h ijh{kk gksxhA 

“kSrku gekjs dku esa dgsxk] Þbls ugha irk fd D;k dg jgk gSA og vkidh leL;kvksa dks ugha tkurk 

gSA bldh ckrsa vkids eryc dh ugha gSaAÞ 

 

vkSj vki ,sls izpkjd dh [kkst esa fudy iM+saxs ftlds fopkj vkids fopkjksa ls esy [kkrs gksaA ijUrq eSa 

vkidks gekjs v/;;u ds vkjaHk esa gh fprk nsrk gwa fd vki esjs ckjs esa D;k lksprs gSa] mldh eSa fpUrk 

ugha djrkA eSa rks dsoy ;g pkgrk gwa fd vki bl v/;;u esa ,dek= ;gh iz”u iwNsa] ÞD;k ijes”oj dk 
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opu ;gh dgrk gS\Þ vkSj ;fn vkidks fo”okl gks tk, fd ijes”oj dk opu ;gh dgrk gS rks esjs 

fo’k; esa vkidh jk; dh vis{kk vkids thou esa ogh loksZP; izkFkfedrk gSA ;fn vki elhg ds vuq;k;h 

gSa rks vkids thou esa bldh vfuok;Zrk cgqr cM+h gksxhA 

 

vc tc vkius ;g eku fy;k fd ;g ijes”oj dk opu gS rks iz”u ;g mBrk gS] ÞD;k og vkidk jktk 

gS\Þ ÞD;k vki viuk thou vkSj viuh ikfjokfjd ifjfLFkfr;ksa esa iznf”kZr izfrfØ;k mldks lefiZr 

djsaxs\Þ eSa vkidks crk nsuk pkgrk gwa fd eSa lqlekpkj vkSj vius ifjokjksa ds fy, ijes”oj ds opu ls 

gVdj vU; dksbZ vf/kdkj ugha fn[kkrk gwaA eSa lcls vf/kd opu dh fudVrk esa jguk pkgrk gwaA ;fn 

eSa opu ls HkVd tkÅa rks vki lquuk cUn dj nsaA ijUrq tc rd ;g opu gh gS tks lquk;k tk jgk 

gS rc rd] esjk fuosnu gS] izksRlkgu gS fd vki lqusaA eSa izkFkZuk dj jgk gwa D;ksafd vki yksxksa dh 

leL;k,a vusd gSaA esjs eqag dh ckrsa dqN ,slh gksaxh tks ;gka fdlh dks izksRlkfgr djsa rks ogka fdlh dks 

Bsl igqapk,aA 

 

eSa izkFkZuk djrk gwa fd ijes”oj vius vkRek ds lkeF;Z }kjk vius opu dks vki esa ls izR;sd ds thou 

esa izklafxd cuk,A vr% vki Hkh esjs lkFk ,slh gh izkFkZuk djsaA vkb, ge vius eu [kksysa vkSj dgsa] Þgs 

ijes”oj] rsjk opu tks Hkh dgrk] mls ge pkgrs gSa fd gekjs ifjokj ls izdV gks blfy, ge rsjs opu 

dks lquus ds fy, viuk eu [kksyrs gSaAÞ vc bl ikjnf”kZrk ds lkFk ge bl izdk”k esa euu djsaxs fd 

gekjs v/;;u dk ;g opu fdlh dk viuk fopkj ugha ijes”oj dk opu gSA ;g nwljh fprkSuh ykrk 

gSA 

 

opu izpkjd ds vf/kdkj dk ,dek= lzksr gh ugha mldh ys[kknk;h dk ,dkUrd lzksr gSA eSa ;g 

blfy, vki ij izdV djrk gwa fd ,d fnu vk,xk tc eSa ijes”oj ds lkeus [kM+k gksdj vius opuksa 

dk ys[kk nwaxkA eSa vk”kk djrk gwa fd blls vkidks izksRlkgu feysxkA ;gh dkj.k gS fd bl v/;;u 

J`a[kyk esa eSa /keZ”kkL= dh dBksj psrkofu;ksa dks] izkFkZuk djrk gwa fd fuHkhZdrk iwoZd dgus ikÅa D;ksafd 

ijes”oj ds le{k ;g esjk mÙkjnkf;Ro gS fd eSa ,slk d#aA vkSj esjs fopkj esa ijes”oj ds tuksa ds 

fy, ;g vPNk gh gSA 

 

izpkjd opu dk izpkj djus ds fy, ijes”oj ds le{k ys[kknk;h gS pkgs og bDdhloha “krkCnh ds 

euq’;kas ds dkuksa dks lquus esa vPNk yxs ;k u yxsA vr% ;g izpkjd dk ijes”oj ds le{k mÙkjnkf;Ro 
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gS fd opu dk ifj”kq) izpkj djs vkSj ijes”oj ds le{k opu ds vuqlkj thou Hkh th,A rhrql 2%17 

esa ikSyql rhrql ls dgrk gS fd og viuk thou ,d vkn”kZ thou cuk, j[ksA ifjokj ij mins”kksa dh 

J`a[kyk ds ihNs ;gh ,d rF; gSA ;|fi eSa ukjhRo ds fo’k; ppkZ dj jgk gwa tks lh/kk eq>ls izklafxd 

ugha gS rFkkfi ;g euu ,d ifr vkSj ,d firk ds fy, pqukSrh Hkjk gS ;k ;ksa dgsa fd iRuh ds izfr ;k 

esjh lUrku dh ekrk ds izfr esjs n`f’Vdks.k ls lacfU/kr gSA vkusokys v/;;uksa esa ge fookg vkSj iq#’kRo 

lacfU/kr fo’k;ksa ij Hkh fpUru djsaxs vkSj le>saxs fd ijes”oj gels ogh dgrk gS tks ikSyql us rhrql ls 

dgk] Þlc ckrksa esa vius vki dks Hkys dkeksa dk uewuk cukAÞ 

 

eSa vkils fuosnu d#axk fd esjs fy, vkSj esjs ifjokj ds fy, izkFkZuk djsa fd ijes”oj gesa vuqxzg iznku 

djs fd mlds opu ds vk/kkj ij thou th,aA vc bl vk/kkj ij bu nks fprkSfu;ksa dk tks okLro esa 

dqath gaS] eSa vius fiNys v/;;u ds eq[; fcUnqvksa dk] lqlekpkj dk vkSj vius bl v/;;u dk] ifjokjksa 

ds fo’k; dk voyksdu djuk pkgrk gwaA vkSj eSa pkgrk gwa fd vki ns[ksa fd lqlekpkj gekjs ifjokfjd 

thou dks nks eq[; :Ik ls dSls izHkkfor djrk gSA 

 

igyk] ukjhRo ds lacU/k esa] lqlekpkj ckbcy vk/kkfjr ukjhRo dh uhao gSA geus fiNus v/;;uksa esa bl 

ij ppkZ dh gSA lqlekpkj vki elhfg;ksa ds fy, ,d fnu dh d{kk ugha gSA lqlekpkj rks okLro esa 

fo|ky; dh bZekjr gS ftlesa fofHkUu d{kk,a cuh gqbZ gaSA lqlekpkj gekjs thou ds izR;sd {ks= dks Fkkes 

gq, gSA ;gh ikSyql rhrql 2%11&14 esa dgrk gSA Ñi;k i<+sa] Þijes”oj dk og vuqxzg izxV gS] tks lc 

euq’;ksa ds m)kj dk dkj.k gS] vkSj geas psrkouh nsrk gS fd ge vHkfä vkSj lkalkfjd vfHkyk’kkvksa ls 

eu Qsjdj] bl ;qx eas la;e vkSj /keZ vkSj Hkfä ls thou fcrk,a] vkSj ml /kU; vk”kk dh vFkkZr~ vius 

egku~ ijes”oj vkSj m)kjdrkZ ;h”kq elhg dh efgek ds izxV gksus dh ckV tksgrs jgsaA ftl us vius 

vki dks gekjs fy, ns fn;k fd gesa gj izdkj ds v/keZ ls NqM+k ys] vkSj “kq) djds vius fy, ,d ,slh 

tkfr cuk ys tks Hkys Hkys dkeksa esa ljxeZ gksAÞ ;gh lqlekpkj gSA ikSyql us iwoZ ds nl inksa esa vHkh 

;gh dgk gS fd ;qod D;k djsa] cw<+s iq#’k D;k djsa] toku fL=;ka D;k djsa] cw<+h fL=;ka D;k djsa] lsod 

D;k djsaA vkSj og dgrk gS fd bldk eq[; dkj.k gS fd lqlekpkj gekjh vk/kkjf”kyk gSA vc iz”u ;g 

gS] Þlqlekpkj gekjh vk/kkjf”kyk dSls gS\Þ  

 

igyh ckr] ijes”oj dk vuqxzg] lqlekpkj] gekjs vrhr dks <kai nsrk gSA ;s ,d nwljs dk i”pkoj.k gSaA 

ijes”oj dk vuqxzg gekjs vrhr dks <kai nsrk gSA mlus gesa m)kj esa izos”k fnyk;k gSA ;gh ge ns[k 
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jgs Fks fd u;k thou gSA gekjk u;k tUe ijes”oj ds vuqxzg ls gksrk gSA mldk vuqxzg gesa elhg esa 

fo”okl ykus ds ;ksX; cukrk gS ijUrq og gesa ;gh ykdj jksd ugha nsrk gSA bl le; ge ujd 

tkusokyksa dh iafä ls ckgj vk x, gSaA vc vki LoxZ tkusokyksa dh iafä eas [kM+s gSaA lc dqN cgqr 

vPNk gks x;k gSA ugha] ;g m)kj dk vkjaHk gSA vkidk m)kj gks x;k gS] vkidk u;k tUe gks x;k gS] 

lnk ds fy, u;k tUe! vc ifjn`”; ;g gS fd mldk vuqxzg gekjs vrhr dks gh ugha <kairk] og 

gekjs orZeku thou dks lkeF;Z iznku djrk gSA in 12 esa ;gh dgk x;k gS] Þgesa psrkouh nsrk gS---Þ 

vFkkZr gesa izf”k{k.k iznku djrk gSA gesa vuq”kkflr djrk gSA vuqxzg gekjk f”k{kd gS] esjs fe=ksa! vuqxzg 

vkidks f”k{kk ns jgk gS] vkidks izf”k{k.k iznku dj jgk gS vkSj vuq”kkflr dj jgk gS& fd vki izfrfnu 

elhg ds Lo:Ik esa cnyrs&c<+rs tk,a vkSj in 14 esa fy[kk gS] Þ”kq) djdsAÞ 

 

rks ifjn`”; gSA ,slh dksbZ Hkh L=h ugha gS tks vius cy ij bl ;ksX; fl) gksA vkidks ,slk thou thus 

ds fy, ijes”oj ds vuqxzg dh vko”;drk gSA ,slk dksbZ iq#’k ugha tks ckbcy vk/kkfjr iq#’kRo izdV 

dj ik,A vkidks blds fy, vuqxzg dh vko”;drk gSA vuqxzg vkids orZeku dks lkeF;Z iznku djrk 

gSA fookfgr thou ;k ekrk&firk dk thou] ;k lUrku dk thou thus dh ,dek= fof/k gS lqlekpkj 

vk/kkfjr thou] ijes”oj ls vuqxzg izkIr thouA mldk vuqxzg gesa thou dk izf”k{k.k nsrk gSA mldk 

vuqxzg gekjk vrhr <kai nsrk gS] mldk vuqxzg gekjs orZeku thou dks lkeF;Z iznku djrk gS vkSj 

mldk vuqxzg gekjs Hkfo’; dks lqjf{kr j[krk gSA in 13 ;gh dgrk gS] ge Þml /kU; vk”kk dh vFkkZr~ 

vius egku~ ijes”oj vkSj m)kjdrkZ ;h”kq elhg dh efgek ds izxV gksus dh ckV tksgrs jgsaAÞ 

 

vki ns[krs gSa fd lqlekpkj mu lc ckrksa dk vk/kkj gS ftUgsa ge i<+saxsA mldk vuqxzg bl laiw.kZ 

ifjn`”; dh vk/kkjf”kyk gSA lqlekpkj m)kj dk vk/kkj gh ughaA nwljh ckr&lqlekpkj ckbcy vk/kkfjr 

ukjhRo dk mn~ns”; gSA ;g ckr eSa vkidks rhrql 2 esa rhu vyx&vyx inksa esa fn[kkuk pkgrk gwaA bu 

rhu vyx&vyx LFkkuksa esa ikSyql ÞfdÞ ls tqM+s okD;ka”kksa dk iz;ksx djrk gS ftldk vFkZ gS fd 

mlus ,d vkKk nh vkSj ml vkKk ds ikyu dk dkj.k le>k jgk gSA ml vkKk ds ikyu dk mn~ns”; 

D;k gS\ ,sls okD;ka”k mn~ns”; vk/kkfjr okD;ka”k dgykrs gSaA  

 

esjs lkFk rhrql 2 in 9 vkSj 10 ns[ksaA in 10 ds vUr eas ns[ksa og nklksa ds fy, funsZ”k ns jgk gSA 

Þnklksa dks le>k fd vius&vius Lokeh ds v/khu jgsa] vkSj lc ckrksa esa mUgsa izlUu j[ksa vkSj myVdj 
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tokc u nsa] pksjh pkykdh u djsa] ij lc izdkj ls iwjs fo”oklh fudysa fd os lc ckrksa esa gekjs 

m)kjdrkZ ijes”oj dh “kksHkk c<+k,aAÞ 

 

mUgsa ;g vkKk ekuuk gS fd os gekjs m)kjdrkZ ijes”oj dh “kksHkk c<+k,aA vc in 7 ds e/; esa 

ns[ksaA ;g in ;qodksa ls lacfU/kr gSa] Þrsjs mins”k esa lQkbZ] xaHkhjrk] vkSj ,slh [kjkbZ ikbZ tk, fd dksbZ 

mls cqjk u dg lds---Þ ;gka fQj ls ikSyql dgrk gS] Þftlls fojks/kh ge ij dksbZ nks’k yxkus dk volj 

u ikdj yfTtr gks tk,aAÞ 

 

vc nsf[k,] og ;qok fL=;ksa ds ckjs esa dg jgk gSA in 4] Þrkfd os toku fL=;ksa dks psrkouh nsrh jgsa 

fd vius ifr;ksa vkSj cPpksa ls izhfr j[ksa] vkSj la;eh] ifrozrk] ?kj dk dkjksckj djusokyh] Hkyh vkSj 

vius&vius ifr ds v/khu jgusokyh gksa] rkfd ijes”oj ds opu dh fuUnk u gksus ik,AÞ /;ku nhft,] 

fQj ls ogh mn~ns”;xr okD;ka”k] Þrkfd ijes”oj ds opu dh fuUnk u gksus ik,AÞ vr% ikSyql tks 

ifjn`”; izLrqr dj jgk gS] og gS fd vki ,sls dke djsa] vkidk O;ogkj ,slk gks fd dksbZ ijes”oj ds 

opu dh fuUnk u djus ik,A fd fdlh dks gekjs ckjs esa cqjk dgus dk volj u feysA fd euq’;ksa dks 

gekjs m)kjdrkZ dk fp=.k vkd’kZd yxsA 

 

;gka eSa vkidks] cguksa fprkuk pkgrk gwa fd tc ge ukjhRo ds ckjs eas ppkZ djrs gSa rks ukjhRo dh ppkZ 

dk loZizFke mn~ns”; laLÑfr vkSj lq[k&lk/ku ugha gS vFkkZr laLÑfr vko”;d gS fd ikSyql izFke 

“krkCnh ds mu euq’;ksa dks fy[k jgk gS tks elhgh fo”okl dk vkjaHk gS vkSj muds ifjokjksa }kjk elhg 

dk izHkko dSlk fn[kkbZ nsuk pkfg,A bfrgkl esa igyh ckj] izFke “krkCnh esa ekrk&firk] ifr] iRuh] cPps 

lalkj dks&ifjos”k esa jgusokyh vU;tkfr;ksa dks fn[kk,axs fd elhg ifjokj esa dSlk vUrj mRiUu djrk 

gSA 

 

,slk vkpj.k vklku ugha FkkA laiw.kZ u;s fu;e esa mudh cqykgV Fkh fd ,d lekukUrj ijUrq fHkUu 

laLÑfr dk izn”kZu djsaA ge ;gh ns[ksaxs ;|fi geesa vkSj mueas lekurk ugha gSA vr% vkt gekjh 

laLÑfr esa elhgh ifjokjksa ij dVk{k fd;k tkrk gSA blesa Hkh lUnsg ugha fd gekjs v/;;uksa esa ckbcy 

dh tks f”k{kk ge ik,axs og vusd ifjizs{;kas esa geas viuh laLÑfr esa xksy lqjk[k eas pkSdksj [kwaVk 

cuk,axhA vr% geas ;g fu.kZ; ysuk gksxk fd gekjh laLÑfr tks dgrh gS og lgh gS ;k ijes”oj tks 

dgrk gS og lgh gSA  
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;g lkaLÑfrd lqHkhrk ugha gSA vr% blds ifj.kkeLo:Ik lqHkhrk ugha gSA nwljh ckr ckbcy vk/kkfjr 

ukjhRo dk mn~ns”; ;g Hkh ugha gS fd mls ge oS;fäd vfHk:fp ;k ojh;rk ekusaA nsfo;ksa vkSj lTtuksa] 

ge vkusokys v/;;uksa esa bl ij vf/kdkf/kd xgu fopkj djsaxsA gesa ;g Lo’V le> ysuk gS fd fookg 

dk] cPpksa ds ikyu iks’k.k dk] ifjokj dk mn~ns”; vkidk ;k esjk O;fäxr lUrks’k ;k O;fäxr 

vfHk:fp ugha gSA /keZ”kkL= esa ftu vkKkvksa ij ge /;ku nsaxs mudk vfHkizk; ;Fkk&laHko O;fäxr 

lqfo/kkvksa dks mRiUu djuk ugha gSa os vkidh vfHk:fp;ksa ds vuqdwyu ds fy, ugha gS ;k vkids 

fopkjkuqlkj vkidh dkeukvksa dh vf/kdkf/kd iwfrZ ds fy, ugha gSA 

 

vkidks fprkus esa esjk vfHkizk; ;g ugha gS fd vkidk fookfgr thou ;k vkidh lUrku dk ikyu iks’k.k 

larks’ktud ugha gS ijUrq ;g fd ;s vPNh ckras gSaA ge ;gh ns[ksaxsA vki bUgsa ijes”oj dh ;kstuk ds 

vuqlkj fuHkkrs gSa rks ;s vfr mÙke ckrsa gSa ijUrq lR; rks ;g gS fd gesa bUgsa vkjaHk ls gh ns[kuk gSA 

D;ksafd blesa loksZifj ge ugha ijes”oj dh efgek gSA fookfgr thou dk mn~ns”; gS fd ijes”oj dh 

efgek dk izn”kZu gks] fd gekjs m)kjdrkZ ijes”oj dh f”k{kk,a vkd’kZd izdV gksaA 

 

cPpksa ds ikyu&iks’k.k dk mn~ns”; gS fd ge ijes”oj dh efgek dks iznf”kZr djsaA gekjs thou vkSj 

ifjokjksa dk mn~ns”; gS fd ijes”oj dh efgek dks iznf”kZr djsa vkSj blds fufeÙk ge viuh vfHk:fp;ksa 

vkSj lqfo/kkvksa dk R;kx djrs gSaA ;g le> ysuk vkjaHk ls gh eq[; ckr gSA ckbcy vk/kkfjr ukjhRo dk 

mn~ns”; u rks lkaLÑfrd lqHkhrk gS vkSj u gh O;fäxr vfHk:fp gSA ckbcy vk/kkfjr ukjhRo dk eq[; 

mn~ns”; gS] elhg ;h”kq ds lkSan;Z dk izn”kZu] gekjs m)kjdrkZ ijes”oj dh f”k{kkvksa ds vkd’kZ.k dk 

izn”kZuA 

 

vr% ge blh ij viuk /;ku dsfUnzr djsaxsA ge viuk thou dSls th,a] efgykvksa vki viuk thou 

dSls th,a fd gekjs thou ls elhg ;h”kq dk lqlekpkj iznf”kZr gksA ;gh ,d fopkjk/khu iz”u gSA ;fn 

vkidk iz”u ;g gS fd vkids fy, lcls mÙke ckr D;k gS ;k lcls vf/kd lqyHk ckr D;k gS rks ge 

/keZ”kkL= dks vFkZiw.kZ ugha cuk ik,axsA tc gesa ;g cks/k gks tk, fd gekjk mn~ns”; elhg ds lkSan;Z dk 

izn”kZu gS rc ge fL=;ksa vkSj iq#’kksa ds fy, ijes”oj dh ;kstuk eas izos”k djsaxsA elhg ds lkSan;Z dk 

izn”kZu vkSj elhg ds dk;Z dks c<+kuk fd dksbZ ijes”oj ds opu dh fuUnk u djs! fd dksbZ gekjs fo’k; 

cqjh ckr u dg ik,! fd euq’; bl bDdhloha “krkCnh esa ifjokjkas ij lqlekpkj dk izHkko ns[k ik,aA 
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D;k gesa cks/k gksrk gS fd vkt bldh vko”;drk dSlh egku gS\ vkt dk vfo”oklh lalkj dyhfl;k 

esa ifjokjksa dks ns[kdj dgrk gS] Þblesa D;k vUrj gS\ vkids ifjokj rks oSls gh fn[kkbZ nsrs gaS tSls vU; 

lc ifjokjAÞ 

 

eSa ;gka vR;f/kd lko/kku jguk pkgrk gwa D;ksafd &eSa tkurk gwa fd vkiesa ,sls L=h iq#’k gSa] ,slh 

ikfjokfjd ifjfLFkfr;ka gSa ftuds dkj.k fiNys thou esa elhg dh efgek izdV ugha FkhA eSa tkurk gwa 

fd vkiesa rykd ds nq[k%n vuqHko gSaA ,sls L=h iq#’k gSa ftUgksaus vius cPpksa dk ifjR;kx fd;k gSA ;gh 

dkj.k gS fd eSa vkjaHk gh ls ijes”oj ds vuqxzg dk ifjn`”; lkeus j[kdj py jgk gwaA ijes”oj dk 

vuqxzg! ijes”oj dh Lrqfr gks] mlds vuqxzg us gekjs vrhr ij ijnk Mky fn;k gSA 

 

eSa vkidks vijk/k dk cks/k djokuk ugha pkgrk gwa ijUrq eSa ;g dguk pkgrk gwa fd ;fn vkidk 

vrhr ,slk jgk gks ;k vkids ifjokj }kjk elhg dh efgek izdV ugha gqbZ vkSj elhg ds dk;Z vkxs ugha 

c<+k, x, rks mldk vuqxzg vkids vrhr dks <kai nsxkA rFkkfi eq>s iwjk fo”okl gS fd bl v/;;u ds 

le; Hkh ,sls L=h vkSj iq#’k gSa tks vius fookg dks VwVus ls cpkus ds fy, la?k’kZjr gSaA ekrk&firk dk 

mÙkjnkf;Ro fuHkkus esa] oju~ ifjokj ds vU; vusd i{kksa dks laHkkyus esa la?k’kZ dj jgs gSaA eSa vkils 

fuosnu djrk gwa fd vki elhg ds vuqxzg dks n`<+rk ls Fkkesa jgsaA eSa vius loZLo }kjk bu v/;;ukas esa 

vkils fuosnu d#axk fd elhg ds vuqxzg dks n`<+rk ls Fkkesa jgsaA 

 

eSa L=h&iq#’k nksuksa ls vkSj fo”ks’k djds fL=;ksa ls dguk pkgrk gwa fd vki] L=h gksus ds ukrs dgsa] 

Þelhg dk lqlekpkj dk;Z:Ik eas ,slk gh fn[kkbZ nsrk gSAÞ lalkj dks ;g ns[kuk gSA lalkj dks 

vkiesa ;g ns[kuk vko”;d gSA lalkj vkiesa ns[ksA lalkj dyhfl;k ds iq#’kksa esa ns[ksaA eSa izkFkZuk djrk gwa 

vkSj pkgrk gwa fd vki Hkh esjs lkFk izkFkZuk djsa fd ijes”oj gekjs ifjokjksa esa lqlekpkj foekspu eap 

rS;kj dj nsA 

 

eSa izkFkZuk djrk gwa fd ijes”oj ge lcds ifjokjksa esa LokLF; izkfIr esa] iqu#)kj esa] Lora=rk iznku djus 

esa vkSj vkuUn ykus esa viuk lkeF;Z izdV djsA eSa izkFkZuk djrk gwa fd ijes”oj ge fo”okfl;ksa ds 

fookfgr thou ,sls cuk, tks mldk lkeF;Z izdV djsa fd gekjs iM+kslh] lc tkfr;ka] laiw.kZ lalkj 

gekjs fookfgr thou vkSj ikfjokfjd thou }kjk ns[ksa fd lqlekpkj Hkyk gS vkSj elhg vkd’kZd gSA 
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D;k vki esjs lkFk blds fy, izkFkZuk djsaxs\ izkFkZuk djsa fd ijes”oj lqlekpkj dk foekspu eap rS;kj 

djsA 

 

ckbcy vk/kkfjr ukjhRo dk ;gh mn~ns”; gSA gekjs bl v/;;u esa ge tc bldh ppkZ djsaxs vkSj 

rhrql 2 esa ns[ksaxs fd /keZ”kkL= esa L=h dk :Ik D;k gksuk pkfg, rks gekjk mn~ns”; ;gh gS fd lqlekpkj 

lc tkfr;ksa esa igqapsA ;gh dkj.k gS fd ge bldh ppkZ dj jgs gSa D;ksafd ge elhg ds lkSan;Z dks 

izdV gksrk ns[kuk pkgrs gSaA 

 

;g ppkZ djus ds ckn vc ge xqIr dyhfl;k dh fof/k ij vkxs c<+rs gSaA gekjs ikl ;g x|ka”k nks 

Hkkxkas esa foHkkftr gS% cw<+h fL=;ka vkSj ;qok fL=;kaA vki laHkor% ;g lksp jgs gksaxs fd cw<+h L=h ls rkRi;Z 

gS] og L=h tks lUrkuksRifÙk dh ;k lUrku ds ykyu&ikyu dh vk;q ikj dj xbZ gS vkSj ;qok L=h ls 

vFkZ gS fd og L=h tks vHkh lUrku tuus vkSj mlds ykyu&ikyu dh vk;q esa gSA ;gka ,slh dksbZ lhek 

fu/kkZfjr ugha dh xbZ gSA 

 

vkids ikl ikSyql ds tks opu gSa] os bl izdkj gSa] Þcw<+h fL=;ksa dk pky&pyu ifo= yksxksa lk gks] os 

nks’k yxkusokyh vkSj fi;DdM+ ugha] ij vPNh ckrsa fl[kkusokyh gksaAÞ ;s in lqLi’V gaS] ge bu ij 

ljljh fuxkg Mkyrs gq, vkxs c<+saxs vkSj dqN ,d fo’k;ksa ij ckn esa ppkZ djsaxsA esjk eq[; mn~ns”; gS 

fd vki rhrql v/;k; 2 esa ckbcy vk/kkfjr L=h dk pfj=&fp=.k le>saA eSa vkils ;g dgrs gq, vkxs 

c<+ jgk gwa fd ge bl fo’k; ij dqN ppkZ dj pqds gSaA ;g x|ka”k mu x|ka”kksa esa ls ,d gS ftUgsa 

xyr le>k x;k vkSj fufUnr fd;k x;k gSA vkt dyhfl;kvksa esa vkewy ukjhokn] lkalkfjd ukjhokn 

izos”k dj pqdk gS vkSj rhrql 2%3&5 dks vfrokn vkSj fyaxHksn rFkk vizpfyr ekuk tkrk gSA 

 

vkt vusd tu vius ikLVj dks ;k rhrql 2%3&5 tSlh ckrksa dks dgrs gSa] Þ;g vc izpyu esa ugha gSAÞ 

vr% ;g esjs thou esa oSdfYid gSA eSa vkidks Li’V crk nsuk pkgrk gwa fd ijes”oj dk opu oSdfYid 

ugha gSA tc ge Hkyh Hkkafr le> ysaxs fd opu D;k dg jgk gS rc ge bls vfrokn ugha dgsaxsA ge 

bls fyaxHksn ugha dgsaxsA ge bls vizpfyr ugha dgsaxsA ge dgsaxs Þ;g rks l`f’V ds vkjaHk gh ls 

ijes”oj dh ;kstuk gS vkSj gekjs fy, ;g vko”;d gSA gekjs fy, vko”;d gS fd mlds ikl gekjs 

ifjokjksa ds fy, tks Hkh gS] ge mldk vuqHko djsaA ;gh dkj.k gS fd ge opu dks lqusaxs vkSj viuk 

thou opu ds v/khu dj nsaxsA  
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eSa igys cw<+h fL=;ksa ds ckjs esa ppkZ d#axkA lqlekpkj vkSj cw<+h fL=;ka! rhrql 2%3 esa rhu eq[; vkKk,a 

gSa] Þblh izdkj cw<+h fL=;kas dk pky pyu ifo= yksxksa lk gks] os nks’k yxkusokyh vkSj fi;DdM+ ugha ij 

vPNh ckrsa fl[kkus okyh gksaAÞ 

 

igyh vkKk! Lkqlekpkj vkSj cw<+h fL=;ka&lqlekpkj cw<+h fL=;ksa dks ifo= gksus dh izsj.kk nsrk gSA viuk 

thou ijes”oj ds le{k Hkfä esa fcrk,aA os ;qok fL=;ksa ds fy, vkn”kZ LFkkfir djsaA mu ij izdV djsa 

fd ifo= ijes”oj ds le{k thou dSlk gksuk gSA vius thou&vkpj.k ls izdV djsaA ifo= cusa! 

 

nwljh vkKk] elhg dh nsg dk fuekZ.k djsaA bls og nks ifjizs{;ksa esa O;ä djrk gS% igyk] nks’k 

yxkusokyh u gksaA viuh thHk ls elhg dh nsg dk fuekZ.k djsa& vius opuksa }kjkA cw<+h fL=;ksa] vkidh 

Hkk’kk ,slh gks fd mlds }kjk lquusokyksa esa elhg ds LoHkko dk fuekZ.k gksA viuh cksyh ,slh j[ksa fd 

elhg dh nsg dk fuekZ.k gksA O;FkZ dh ckrsa u djsaA nks’k u yxk,aA ,slh ckrsa u djsa tks fdlh dke dh 

u gksaA bfQfl;ksa v/;k; 4 esa ikSyql dgrk gS elhg ;h”kq esa tks vko”;d gS mlds vuqlkj vU;ksa dk 

fuekZ.k djsaA viuh thHk dks o”k ls ckgj u gksus nsa fd elhg dh nsg dk fuekZ.k ckf/kr gksA  

 

vki ns[k jgs gSa fd ;g dSlk dfBu dk;Z gSA ,slk izrhr gksrk gS fd eSa viuh nknh dks le>k jgk gwa 

fd mUgsa dSls jguk gSA ;g ,d vklku dke ugha gSa ijUrq ;g ijes”oj ds opu dk vf/kdkj gS blfy, 

geas lquuk gh gksxkA opu dgrk gS] Þnks’k yxkusokyh--- ugha--- rkfd ijes”oj ds opu dh fuUnk u gksus 

ik,AÞ ;g thHk dks o”k esa j[kuk gh ugha] elhg dh nsg ds fuekZ.k dk lexz fp=.k gh ugha] O;fäxr 

ifjn`”; gSA vf/kd e|iku dh vknh u gksa vFkkZr vkRefu;a=.k ls ckgj u gkas tks rhrql ds laiw.kZ 

v/;k; 2 esa O;ä gSA dgus dk vFkZ ;g gS fd viuh nsg vFkkZr ijes”oj ds efUnj dh j{kk djsaA elhg 

dh nsg dk fuekZ.k djsaA ifo= jgsa vkSj elhg dh nsg dk fuekZ.k djsaA 

 

vc ;gka cM+h vPNh ckr vkrh gS] Þos toku fL=;ksa dks psrkouh nsrh jgsaAÞ vr% laiw.kZ ifjizs{; ;g gS fd 

os ifo= jgsa] elhg dh nsg dk fuekZ.k djsaA D;ksa\ blfy, fd vki ;qok fL=;ksa dks psrkouh nsa rFkk 

f”k{kk nsaA ifo= jgsa] elhg dh nsg dk fuekZ.k djsa vkSj rhljh vkKk gS] ÞvPNh ckras fl[kkusokyh gksa 

vFkkZr f”k’; cuk,aAÞ ;gh vkewy :Ik ls f”k’; cukuk gSA ;g cw<+h fL=;ksa ds fy, ckbcy dk vkns”k gS] 

Þ;qok fL=;ksa dks f”k’; cukvks mUgsa fn[kkvks fd elhgh thou D;k gSAÞ 
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;g elhgh lekt eas cw<+h fL=;ksa dks ijes”oj }kjk lkSaik x;k dke gSA ;qok fL=;ka vkiesa ;g O;ogkj 

ns[ksaA ;gh dkj.k gS fd ikSyql dgrk gS& esjk vfrfiz; in! og rhrql dks fy[k jgk gS vkSj mlds eu 

dh ckr ;g gS] Þrhrql ¼ge bZekunkjh ls dgsa fd½ rsjh izoh.krk blesa ugha gS fd ;qok vkSj ò) fL=;ksa 

dks vkpj.k dh f”k{kk nsA vr% rw o`) fL=;kas dks rS;kj dj fd os ;qok fL=;ksa dks izf”k{k.k iznku djsa 

vkSj mUgsa fn[kk,a fd ;g nwrdk;Z dSlk gksrk gSA os mUgsa fn[kk,a fd elhgh thou dSlk fn[krk gSAÞ 

 

laiw.kZ lekt esa ;g o`) fL=;ksa dk nkf;Ro gSA esa ;gka ijes”oj dks /kU;okn nsuk pkgrk gwa fd vU; 

fo”oklh leqnk;kas dh rqyuk esa gekjs e/; dqN vfr mÙke o`) fL=;ka gSa& vfr ewy;oku! eSa dHkh ugha 

Hkwywaxk fd ,d fnu eq>s ;gka ,d o`) L=h feyh tks eq>s idM+dj ,d vksj ys xbZA eSa mls ugha tkurk 

FkkA mlus dgk] ÞeSa vkidks crkuk pkgrh gwa fd vki tks opu gekjs lkFk ckaV jgs gSa] mlds fy, ge 

vkids cgqr vkHkkjh gSaAÞ eSa us dgk] Þ/kU;okn!Þ mlus vkxs dgk] ÞeSa fdlh ls ckr dj jgh Fkh rks eSa us 

muls dgk fd gekjs vkusokys ikLVj vkidks gh gksuk pkfg,AÞ eSa us dgk] ÞBhd gSAÞ rks og dgus yxh] 

Þvki tkuuk pkgsaxs fd mUgksaus izfr mÙkj esa D;k dgk\Þ eSa us iwNk] ÞmUgksaus D;k dgk gksxk\Þ mlus 

dgk] Þgks ldrk gS ijUrq ;gka dk ikLVj gksus ds fy, vkidks de ls de 35 o’kZ dk gksuk gSAÞ eSa us 

dgk] ÞvPNk!Þ mlus eq>s ?kwjrs gq, dgk] ÞD;k vki tkuuk pkgrs gSa] eSa us muls D;k dgk\Þ eSa us iwNk] 

ÞD;k\Þ mlus dgk] ÞeSa us muls dgk fd ;fn ;g ckr gS rks elhg ;h”kq Hkh ;gka dk ikLVj ugha gks 

ldrk!Þ eSa vk”p;Zpfdr] Þth gka] th gkaAÞ dgrk jgkA 

 

ml okrkZyki ds ckn ls vkt rd eaS ns[k jgk gwa fd dqN vlkekU; o`) iq#’kksa ,oa fL=;ksa dks ijes”oj 

us bl fo”oklh ifjokj dk cks> lkSaik gS fd gekjs nwrdk;Z esa vxqokbZ djasA os fn[kk jgs gSa fd ;g 

nwrdk;Z djus esa dSlk fn[kkbZ nsrk gSA tc gSnj vkSj eSa ;gka vk, Fks rc bUgha fiz; o`)ksa us gekjk 

Lokxr fd;k FkkA eSa vkidks izksRlkfgr djrs gq, rhrql 2 esa ofj’B vxqvksa dh lsok dks dk;Z:i esa 

fn[kkuk pkgrk gwaA ;g o`) fL=;ksa dk dguk gS] ÞeSa ;qok ekrkvksa dks fn[kkÅaxh] eSa ;qok ifRu;ksa dks 

fn[kkÅaxh fd elhg dk vuqlj.k dSlk fn[kkbZ nsrk gSAÞ ifjn`”; ;gh gSA f”k’; cukvksA rhrql 2 esa o`) 

efgykvksa ij lqlekpkj ds ;s rhu euksHkko gSaA 

 

vc ;qok fL=;kas ds fy, lqlekpkj lkr ckras dgrk gSA igyh ckr] vius&vius ifr ls izse djsaA eSa 

viuh bl lgHkkfxrk esa LokFkZijk;.krk fn[kkuk ugha pkgrk ijUrq vkidks rhrql v/;k; 2 eas ;qok fL=;ksa 
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ds fy, nh xbZ bu vkKkvksa dks Lohdkj djuk gh gSA igys og dgrk gS] Þvius&vius ifr ls izse 

j[ksaAÞ vkSj vUr esa og dgrk gS] Þvius ifr ds v/khu jgusokyh gksaAÞ vr% vkids lkeus ckbcy 

vk/kkfjr ukjhRo dk ifjn`”;] rhrql v/;k; 2 ds vuqlkj] ifr ls izse djus esa lekfgr gSA ;gh ckr ge 

u;s fu;e ds vU; lanHkksaZ esa Hkh ns[krs gSaA 

 

iqjkus fu;e esa vki mRifÙk 2%18 ns[ksa] 1 dqfjfUFk;ksa 11%8] 9 ns[ksaA ;gka eSa vkidks Lej.k djokuk pkgrk 

gwa fd geus dqyqfLl;ksa ds v/;;u esa Hkh bldh ppkZ dh gSA nsfo;ksa] eSa vkidks crk nsuk pkgrk gwa fd 

vkns”kkuqlkj ifr dk izse] lUrku ds izse ls igys gSA mRifÙk 2%18 vkSj 1 dqfjfUFk;ksa 11%8] 9 dk mYys[k 

djus dk esjk dkj.k ;g gS fd ;s nksuksa lanHkZ fL=;ksa dks fprkrs gSa fd os loZizFke vius ifr dh lgk;d 

gSa u fd cPpksa dh ekrkA eSa vkidks ;g Lej.k dsoy blfy, djkrk gwa fd /keZ”kkL=] ckbcy vk/kkfjr 

L=h] iRuh vkSj ekrk dks bl :Ik esa izdV djrk gS fd lUrku ds izfr mlds izse dk mn~xe mlds 

ifr&izse ls gksrk gSA rhrql v/;k; 2 esa gekjs lkeus ;gh izdV fd;k x;k gSA ;gh ckr mu vU; 

ckbcy lanHkksZa esa gS ftudk v/;;u ge vius vkusokys v/;;uksa esa djsaxsA 

 

nsfo;ksa] ijes”oj ds lkFk vkids lacU/kksa ds vfrfjDr vkidh izkFkfedrk gS fd vki vius ifr ls izse 

djsaA vfookfgrksa ds ckjs eas ge vxys v/;;u esa ppkZ djsaxsA vc rhrql 2 esa esjh euHkkou ckr ;g 

rF; gS fd o`) efgyk,a ;qok efgykvksa dks f”k{kk nsa fd os vius&vius ifr ls izse djsaA bldk fufgrkFkZ 

gS fd ;g LoHkkfod izfØ;k ugha gSA vkb, ge bZekunkjh ls dgsa fd dqN iq#’k ,sls gksrs gSa ftuls izse 

djuk vklku ugha gSA muds fy, dqN djuk gksxkA 

 

eSa viuh iRuh ls bl fo’k; ds ckjs esa ppkZ dj jgk FkkA mlus eq>s le>kus ds fopkj ls dgk] Þvki 

tkurs gSa] fd vkidks izse djuk lnk gh vklku ugha gksrk gSAÞ eSa us dgk] Þ/kU;okn!Þ og lgh dg jgh 

Fkha] loZFkk lghA ;gka dkSu lk iq#’k ,slk gS fd ml ls izse djuk lnSo vklku dke fn[kkbZ ns\ ;fn 

vki lcdks fn[kkuk pkgrs gSa rks vki /;ku nsa vkidh ilyh esa fdlh dh dksguh yx jgh gSA ,d Hkh 

ugha gS! rhrql 2 esa ;gh ifjn`”; izLrqr fd;k x;k gSA ;g izse ,slk gS ftlesa ladYi dh vko”;drk 

gSA 

 

;g vklku dke ugha gSA tc eSa dgrk gwa] Þnsfo;ksa] vkids thou dh izkFkfedrk gS& ifr ls izse djks& 

vius&vius ifr ls izse djksAÞ rc eSa tkurk gaw fd dqN fL=;ka eu esa lksp jgh gksaxh] Þ;g esjs ifr dks 
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ugha tkurk gSAÞ eSa tkurk gwa fd vki yksxksa esa ls vusd dfBu ifjfLFkfr;ksa dh izfrfuf/k gaSA vki 

dgsaxh] ÞeSa vius ifr ls izse ugha dj ikrh gwaA blds vusd dkj.k gSaAÞ blfy, rks eSa vkidks Lej.k 

fnykuk pkgrk gwa fd vkidk izse] nsfo;ksa] vkids ifr dh ;ksX;rk ij fuHkZj ugha djrk gSA ;g vkids fy, 

ijes”oj dh vkKk ij fuHkZj djrk gS fd vki vius&vius ifr ls izse djsaA ;g ,d cgqr cM+h ckr gSA 

 

Lkalkj dgrk gS] vkidk izse fuHkZj djrk gS fd ifr ls vkidks D;k feyrk gS vFkkZr mudks fdrus izse 

dk vf/kdkj gSA ;g fuHkZj djrk gS fd muesa mfpr ,oa lgh D;k gSA ;fn os lgh vkpj.k u djsa rks 

mUgsa vkids izse dk vf/kdkj ugha gSA ijUrq /keZ”kkL= ;g ugha dgrk gSA /keZ”kkL= dsoy ;gh dgrk gS] 

Þvius ifr ls izse djsaAÞ ;gh dkj.k gS fd gesa lqlekpkj vkSj ifjokj esa lacU/k ns[kuk gSA tks L=h izse 

ds v;ksX; ifr ds lkFk jgrh gS] og mlls izse dSls djsxh\ 

 

bldk ,dek= mÙkj gS] lqlekpkj! ;g lqlekpkj dk ifjn`”; gSA lqlekpkj esa ,d ijes”oj gS tks 

izse;ksX; ls ugha izse ds fy, v;ksX; ls izse djrk gSA mlus gekjs fy, tks loZFkk v;ksX; Fks] viuk 

thou ns fn;kA vki vius ifr ls izse djas] ;g dSls gks ldrk gS\ vkiesa vofLFkr ijes”oj ds izse 

ds }kjk! vkiesa mifLFkr mldk vuqxzg vkidks l{ke cuk,xkA 1 ;wgUuk 4%19 esa fy[kk gS] ge mlls 

izse D;ksa djrs gSa\ D;ksafd igys mlus gels izse fd;kA dsoy ijes”oj gh gS tks ,slk izse dj ldrk 

gSA ;gh dkj.k gS fd gekjs ifjokjksa dk vk/kkj lqlekpkj vkSj ijes”oj dk vuqxzg gSA mldk vuqxzg 

izse djus dk lkeF;Z gSA  

 

eSa tkurk gwa fd eSa vkidh ifjfLFkfr dh dYiuk ugha dj ldrk fd vki dSlh ifjfLFkfr dk lkeuk 

dj jgs gSa ijUrq eSa ;g dYiuk vo”; dj ldrk gwa fd vki esa dqN yksx izse ds fy, la?k’kZjr gSaA eSa 

lksp ldrk gwa& fdlh O;fä fo”ks’k dks eSa lacksf/kr ugha dj jgk gwa& fd ,d iRuh gS ftldk ifr nsj 

rd dk;kZy; esa jgus ds ckn ?kj vkrk gS vkSj Vh-oh- ns[kus cSB tkrk gSA og dsoy fnu eas ,d ;k nks 

feuV gh viuh iRuh dks nsrk gSA ,d iRuh gS ftldk ifr baVjusV ij O;Lr jgrk gSA ,d iRuh gS 

ftldk ifr mlds elhgh fo”okl dk vkSj mlds elhgh fe=ksa dk fojks/kh gSA 

 

vc bu lc ifjfLFkfr;ksa dks ns[krs gq,] LoHkkfod gh gS fd vki dgsaxs] Þijes”oj vkils dSls dg ldrk 

gS fd ,sls ifr ls izse djsa\Þ bldk mÙkj gS lqlekpkj! ;g Øwl gSA ;g vkidk dke gS fd ijes”oj ds 

fudV tkdj dgsa] Þesjk ifr izse ds ;ksX; ugha gSAÞ ijes”oj dgsxk] Þv;ksX; ls izse djuk esjh fo”ks’krk 
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gS vkSj og vkidks vuqxzg iznku djsxkA ijes”oj geas ,slh dksbZ vkKk ugha nsrk gS ftls iwjk djus dk 

lkeF;Z og gesa u nsAÞ ,d ckj fQj ls dgsa] Þijes”oj gesa ,slh vkKk ugha nsrk ftls iwjk djus dk 

lkeF;Z og geas u nsAÞ mldk vuqxzg! ;gh dkj.k gS fd gesa lqlekpkj dh] mlds vuqxzg dh 

vko”;drk gSA laLÑfr rks fl[kkrh gS fd fookg eas ck/kk,a vk jgha gSa vFkkZr vkidh bPNk ds vuqlkj 

ugha gks jgk gS rks vki NksM+ nsaA ijUrq lqlekpkj ,slk ugha dgrkA og dgrk gS] Þ;fn ifjfLFkfr 

vlqfo/kktud gSa rks Hkh vki vius ifr ls izse djsaAÞ vius ifr ls izse djasA vius ifr ls izse djsaA ifr 

ls izse djuk vkidh izkFkfedrk gSA 

 

ckbcy vk/kkfjr ukjhRo dk ;gh ifjn`”; gSA ;g ,slk izse gS ftlesa ladYi dh oju~ egku ladYi dh 

vko”;drk gSA ;g ladYi ek= gh ugha izse djus dk O;fäxr pquko gSA ;g og izse gS tks egku 

vkuUn iznku djrk gSA ;g egku vkuUn dk dk;Z gS vkSj rhrql v/;k; 2 esa ijes”oj us ;gh [kkdk 

rS;kj fd;k gS& izse djus dk vkns”kA Þvius ifr ls izse djksAÞ u;s fu;e esa ;g “kCn ;wukuh Hkk’kk dk 

ÞfQysvksÞ gSA ;g nks fe=ksa ds izse dks n”kkZrk gSA ;g dkseyrk ,oa yxko dk izse gS tSls nks ?kfu’B 

fe=ksa dk izseA 

 

;g ifjn`”; ijes”oj us fookfgr thou ds fy, rS;kj fd;k gSA ;g LoHkkfod :Ik ls gh ugha vkrk 

gS ;g ,slk ugha gS fd vki lkspsa] Þ;g esjk vfUre vuqHko gSAÞ vki lksp jgs gksaxs] Þesjs ifr ds izfr 

eq>esa Hkkouk,a rks jgh ughaA eSa rks fdlh vkSj ls izse djus yxh gwaA vc eSa D;k d#a\Þ D;k eSa bl f”k{kk 

dk ifjR;kx d#a\ ugha] vki vius ifr ls izse djsaA vkidk izse vkids ifr d fy, gh gSA ;gka bldk 

vFkZ foÑr fd, tkus dh laHkkouk gSA vr% bls laiw.kZ /keZ”kkL= dh f”k{kk ds lkFk lkeatL; esa j[kuk gSA 

 

dqN ifjfLFkfr;ka ,slh gksrh gSa ftuds ckjs esa /keZ”kkL= Hkh dgrk gS] mnkgj.kkFkZ ekj&ihV djukA rhrql 

v/;k; 2 ;g ugha fl[kkrk fd ;fn vkidk ifr vkidks ekjrk&ihVrk jgs rks Hkh vki fnu&izfrfnu 

mlls izse djrs jgsaA ;g /keZ”kkL= dh f”k{kk ugha gSA vkidks d’V fn;k tk,xk ijUrq ;gka Li’V gS fd 

vius ifr ls ladYi ds lkFk izse djsa] ,slk izse fd ijes”oj dgrk gS] vkidks ije vkuUn izkIr gksA 

 

nwljh vkKk] viuh lUrku ls izse djksA vius cPpksa ls izse djksA ;gka Hkh izse djus dk izf”k{k.k gSA 

cPpksa ls Hkh lnSo izse djuk vklku ugha gSA ;fn os vkids ikl gh cSBs gSa rks ÞvkehuÞ t+ksj ls ugha 

cksyuk! ifjn`”; ;g gS fd cPpksa ls Hkh lnSo izse djuk vklku ugha gSA /keZ”kkL= dh ;s ckrsa esjs fopkj 
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esa vuqHko dk izek.k gSaA ,slk dksbZ dke ugha gS ftlesa eka ds mÙkjnkf;Roksa ls vf/kd ifjJe] rFkk 

cfynku gks&fnu&izfrfnuA ifr x.k] firk x.k] eSa vkidks volj nsuk pkgrk gwa fd vki ÞvkehuÞ dgsaA 

eSa pkgrk gwa fd vki bl volj dk ykHk mBk,aA vkt ÞenlZ Ms gSAÞ vr% eSa vkidks volj nsuk pkgrk 

gwa fd vki tks”k Hkjh izfrfØ;k fn[kk,aA 

 

nSfud fØ;kdyki esa ,slk dksbZ Hkh O;olk; ugha gS ftlesa eka ds mÙkjnkf;Roksa ls vf/kd ifjJe ,oa 

cfynku gSA eSa vkidh lgk;rk djus dk iz;kl dj jgk gwaA vius cPpksa ls izse djksA bl izse dh ekax 

cgqr vf/kd gSA ,d eka ds fy, iq= ;k iq=h dh vkfRed] “kkjhfjd] ekufld lqf/k ysuk mUgsa thou ds 

mrkj&p<+ko ls] ?kVrh&c<+rh ls ysdj pyuk vkfn esa fu%lUnsg ekrkvksa dks cgqr dqN djuk iM+rk gSA 

 

;g ,d vrqY; ifjn`”; gS vkSj rhrql v/;k; 2 dgrk gS fd dksbZ Hkh ekrk eka ds mÙkjnkf;Rokas dks iwjh 

rjg fuHkkus esa l{ke ugha gksrh gSA vki ugha dj ldrsA lqlekpkj ;gh n”kkZ jgk gSA vki Lo;a ugha 

dj ldrsA ;g vkiesa O;kIr ijes”oj dk vuqxzg gS fd vki ijes”oj dh bPNk ds vuqlkj eka gksaA lc 

dqN vuqxzg ij vk/kkfjr gSA bldh ekax bruh vf/kd gS fd vkidks ijes”oj ds ikl tkuk gksrk gS fd 

dgsa] Þgs ijes”oj] eq>s rsjh vko”;drk gSA gs elhg ;h”kq Ñi;k] lgk;rk djAÞ 

 

blesa dsoy ekax gh ugha gS ;g ije vkuUn mRiUu djrk gSA eSa bls blfy, nksgjk jgk gwa fd ;g ogh 

“kCn gS% dkseyrk dk vuqjkxiw.kZ izse tks ?kfu’B fe=ksa ds chp gksrk gSA vc t+jk lkspsaA vfo”oklh lalkj 

tc ,d eka dks vius cPpksa ls ,slk izse djrs ns[krk gS tSlk og viuh fdlh ?kfu’B lgsyh ls djrh gS 

rks D;k dgrk gS\ ;g gekjh laLÑfr esa pedrk gS] bruk vf/kd fd elhg dk lkSan;Z fn[kkbZ nsrk gSA 

blls gekjs m)kjdrkZ ijes”oj ds ckjs esa f”k{kk,a bl [kks, gq, lalkj ds fy, vkd’kZ.k dk dkj.k cu 

tkrh gSaA 

 

viuh lUrku ls izse djksA blds ckn] vius vki dks vuq”kkflr djksA Þpsrkouh nsrh jgsa fd vius 

ifr;ksa vkSj cPpksa ls izhfr j[ksa] vkSj la;eh--- gksaAÞ ;g la;e dh ckr rhrql 2 esa izR;sd oxZ ds fy, dgh 

xbZ gaSA la;e dh ckr ckj&ckj vkrh gSA ;g ;gka Hkh] rhrql 2%5 esa cPpksa ds ckn gh rqjUr vkrh 

gSA ;g le>nkjh dh ckr gh gSA ;fn ge Lo;a gh vuq”kklu esa u gksa rks viuh lUrku dks dSls 

vuq”kklu fl[kk,axs\ ge ;g lkspsaxs Hkh dSls\  
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fy[kk gS] la;eh gksa vkSj ;gh vkRe&vuq”kklu dk ifjǹ”; in 12 esa Hkh gS tgka geus ns[kk fd ijes”oj 

dk vuqxzg gesa psrkouh nsrk gS vFkkZr gekjk izf”k{k.k djrk gSA vuqxzg geas izf”k{k.k iznku djrk gSA 

vr% ;g ,slk ugha gS fd vki viuh {kerk esa dgsa] ÞeSa eka ds dkjckj dks dSls vf/kd dk;Zdkjh cuk 

ldrh gwa\Þ vkidks okLro esa dguk ;g gS] Þgs ijes”oj] eq>s vkt vkSj] izfr iy rsjs vuqxzg dh 

vko”;drk gS fd eq>s l{ke cuk,] eq>s izf”k{k.k ns] eq>s vuq”kkflr djs] eq>s elhg d Lo:Ik eas cnys] 

eq>s ifo=rk iznku djsAÞ&¼in 14½ 

 

vuqxzg gekjs thou esa ;g dk;Z djrk gSA vuqxzg geas lalkj dks ÞughaÞ vkSj elhg dks ÞgkaÞ dgus dk 

vuq”kklu iznku djrk gSA lalkj dh mu ckrksa dks ÞughaÞ dgas tks lalkj gekjs lkeus] gekjs cPpksa ds 

lkeus] gekjs ifjokj ds lkeus] gekjs ifr ds lkeus j[krk gS vkSj os ckrs gesa nwj ys tkrh gSaA mu ckrksa 

dks ÞughaÞ dgus dk vkSj ge esa rFkk gekjs fy, elhg tks dqN gS mlds fy, ÞgkaÞ dgus dk 

vuqxzg! ;g vuqxzg gh gS tks bl dke dks djrk gSA 

 

eq>s uhfropu 25%28 vfr euHkkou yxrk gS] Þftldh vkRek o”k esa ugha og ,sls uxj ds leku gS 

ftldh “kgjiukg ?ksjko djds rksM+ nh xbZ gSAÞ ,slh L=h ftldh vkRek o”k esa ugha og fxjh gqbZ 

“kgjiukg ds uxj ds leku gSA ;g ,d vuqie mnkgj.k gSA la;e okLro esa gekjs izk.k ds cSjh ds 

lkeus gekjh lqj{kk nhokj gSA 

 

buesa ls izR;sd fo’k; ij ge vusd mins”kksa dk izpkj dj ldrs gSaA laiw.kZ /keZ”kkL= ukuk izdkj ls 

vkRela;e dh f”k{kk nsrk gS vFkkZr vkRek dks o”k esa djus dh f”k{kk! vuqxzg geas vkRek o”k esa djus dh 

psrkouh nsrk gSA Hktuksa esa O;ä gS fd ;g thou dk lksrk gS] nsfo;ksa] viuh vkRek o”k esa djksA viuk 

eu o”k esa djksA tks ifo= gS] tks dqyhu gS] tks mfpr gS] tks vfr mÙke ;k iz”kaluh; gS mu ckrksa ds 

fo’k; fopkj djksA fQfyfIi;ksa 4 ds vuqlkj vkidh nsg ifo= vkRek dk efUnj gSA viuh nsg dh j{kk 

djksA viuk [kkuk&ihuk] lksuk lc o”k esa j[kksA viuh nsg o”k esa j[kksA ;g ifo= vkRek dk efUnj gSA 

la;eh gksa] viuh bPNk dks o”k esa j[ksaA  

 

eSa vkidks L=h&iq#’k nkuksa dks] izksRlkfgr djrk gwa fd vki rhrql 2 ls lh[kdj vkRela;e ds bl fo’k; 

ij vius thou esa & mu {ks=ksa ij /;ku nsa tks vkius vlqjf{kr NksM+s gq, gSa& laHkor% tgka gesa la;e esa 

fodkl dh vko”;drk gSA laHkor% os v{kE; gSaA 
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eSa vkidks izksRlkfgr djrk gwa] fd bl lIrkg izHkq ds lkFk vius le; esa vki mlls ;kpuk djsa fd 

og ,d ;k nks NksVs&NksVs {ks= fn[kk, tgka vkidks la;e fodflr djus dh vko”;drk gS vkSj rc vki 

dgsa] ÞeSa blh ij /;ku nwaxk vkSj izHkq eSa pkgrk gwa fd rsjs vuqxzg }kjk] gs ijes”oj] rw esjs thou ds bl 

{ks= esa la;e fodflr djA eSa vkidks fo”okl fnykrk gwa fd tc vki bu {ks=ksa ij] pkgs NksVs gksa /;ku 

nsaxs rks ns[ksaxs fd NksVs {ks= dk izHkko vU; lc {ks=ksa ij dSlk iM+rk gSAÞ vr% “kuS% “kuS vukoj.k djsaA 

la;eh cusa! 

 

pkSFkh vkKk% ijes”oj vkSj vius ifr ds fo”okl;ksX; cusaA la;eh vkSj ifo= cusaA ;g fookfgr thou 

dk] eu] efLr’d vkSj nsg dk ifjn`”; gSA “kq)] vcks/k] vkSj viznwf’kr! ;g ijes”oj vkSj vkids ifr ds 

izfr vkewy fo”okl;ksX;rk gSA ;gka “kq)rk ls vfHkizk; gS “kkjhfjd ifo=rkA 

 

;gka ifjn`”; fo”okl;ksX;rk gSA fo”okl;ksX; cusaA ge tkurs gSa fd fL=;ksa ds thou esa] iq#’kksa ds thou 

esa] fookfgr thouksa esa cSjh blh {ks= esa okj djrk gS& uSfrd “kq)rk vkSj ijLij fo”okl;ksX;rk ij okj 

djrk gSA ge tkurs gSa fd O;fHkpkj dh ijh{kk u L=h ns[krh u iq#’k] u tokuh ns[krh gS] u cq<+kikA 

pkgs fookfgr thou lq[kh gks ;k nq%[kh O;fHkpkj dh ijh{kk okLrfod gSA ;gh dkj.k gS fd 

/keZ”kkL= ,slh dBksj psrkouh nsrk gSA ge esa ls ,d Hkh ,slk ugha gS tks viuh “kfä ls bl ij t; ik 

ysA  

 

vr% /keZ”kkL= D;k dgrk gS\ /keZ”kkL= dgrk gS] ÞvuSfrdrk ls cpdj Hkkx!Þ cpdj fudy tk! 

nsfo;ksa& iq#’k Hkh ijUrq gekjk fo’k; ukjhRo gS& ;fn vki vuSfrdrk ls nwj gksus dk fopkj dj jgs gSa 

rks Hkkxuk vkjaHk dj nsaA vuSfrdrk ls nwj Hkkxsa! ewy esa bldk vFkZ gS] mM+ tkvks& lqlekpkj] ijes”oj 

dk vuqxzg vkidks ia[k iznku djrk gSA ml LFkku ls gh fudy HkkxsaA Hkkx fudysa! ;g u lkspsa fd 

vki elhg ds vuqxzg ds fcuk mldk fojks/k dj ik,axsA elhg dk vuqxzg gh vkidks [khapdj nwj ys 

tk,xk& vkewy ifjR;kx }kjk [khap dj vyx djsxkA mlds fudV Hkh u tk,aA 

 

ge tkurs gSa fd ;s lc ckrsa ijLij dSls tqM+h gksrh gSaA ifr ds fy, tc gekjk izse de gksus yxrk gS 

rc ge vkSj vf/kd vjf{kr gks tksrs gSaA gesa vkRe j{kk djuk vko”;d gSA vuSfrdrk ls Hkkx dj 

ifo=rk viukvksA ifo=rk viukvks& 2 rheqfFk;ql 2%22] 1 dqfjfUFk;ksa 6%18] vfu’Bk ls nwj HkkxsaA vc 
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vki dsoy vuSfrdrk ls Hkkxrs gh ugha] ogka ls Hkkxdj fdlh vkSj LFkku esa tkrs gSaA vki vius ifr ds 

ikl vkrs gSaA vki “kq)rk esa vkrs gSaA vki Hkkxdj ijes”oj jfpr fookg ds {ks= esa vkrs gSa ftls og 

laiw.kZ /keZ”kkL= esa izdV djrk gSA bl fo’k; esa vkids ikl Js’Bxhr dh laiw.kZ iqLrd gS tks lqySeku us 

fy[khA mlus fookg dh LFkkiuk gh blfy, dh fd ifr&iRuh dks nSfgd ,drk vkSj vkuUn esa yTtk u 

vk,A ifjn`”; ;g gSA ifo=rk dks viuk,aA ;fn vkidks vuqcks/ku dh vko”;drk gS rks lIrkgkUr 

Js’Bxhr i<+saA vr% ifjn`”; ;g gS fd gesa fookg esa vius thou ds bl {ks= dks lqjf{kr djuk gSA 

vuSfrdrk ls Hkkxsa vkSj ifo=rk viuk,a! ijes”oj ds vuqxzg ls] ijes”oj vkSj vius ifr ds fo”okl;ksX; 

BgjsaA 

 

vkSj rhu vkKk,aA ge bUgsa “kh?kzrk ls ns[ksaxsA ugha dj ik,axs D;ksafd ;g vkKk dfBu gS] Þ?kj dk 

dkjckj djusokyhAÞ vki lksp jgs gksaxs] eSa izrh{kk gh dj jgh Fkh fd vki bl fo’k; ij vk,aA la;eh] 

ifrozrk] ?kj dh dkjckj djusokyhA eSa tkurk gwa fd bl okD;ka”k dk mPpkj.k djrs gh yky >fM+;ka 

fn[kkbZ nsus yxsaxsA Þvkids dgus dk vFkZ D;k gS] ?kj dk dkjckj djusokyh\Þ /keZ”kkL= }kjk ;g dgus 

dk vfHkizk; D;k gS\ 

 

?kj dk /;ku j[kuk& ;gh bldk vFkZ gSA 1 rheqfFk;ql 5%14 esa fy[kk gS] fd fL=;ka viuk ?kj&ckj 

laHkkysaA mUgsa viuk ?kjckj laHkkyuk pkfg,A ;gka ifjn`”; ;g gS fd ckbcy ij vkpj.k djusokyh 

fL=;ksa dks ijes”oj us ,d mÙkjnkf;Ro fn;k gS] ,d dke djus dks fn;k gSA ;g mÙkjnkf;Ro D;k gS\ 

vkidk mÙkjnkf;Ro ;g gS fd ijes”oj dsfUnzr ifjokj cuk,a tks gekjs m)kjdrkZ] gekjs ijes”oj ds ckjs 

esa nh tkus okyh f”k{kkvksa dks vkdf’kZr cuk,a ftlls fd gekjs fojksf/k;ksa dks dqN dgus dk volj u 

feysA ge ij nks’k yxkus ds fy, muds ikl dksbZ dkj.k u gksA mUgsa ijes”oj ds opu dh fuUnk djus 

dk volj u feysA 

 

vkidks ijes”oj dh vksj ls ;g mÙkjnkf;Ro fn;k x;k gS fd vki vius ifjokj dks ijes”oj dsfUnzr 

cuk,aA vc ;gka ge ns[krs gSa fd rhrql v/;k; 2 esa iRuh dks] ekrk dks oju~ izR;sd L=h dks ?kjckj 

laHkkyus dh ckr dh tk jgh gSA ;g mÙkjnkf;Ro ukuk izdkj ls fuHkk;k tk ldrk gSA uhfropu 31 

nsf[k, tks bldk ,d vfr mÙke mnkgj.k gSA ;gka ,d L=h lc dke djrh n”kkZbZ xbZ gS ijUrq ;g 

eq[; :Ik ls mldk ifjokj ds izfr viuk mÙkjnkf;Ro gSA ifjokj esa iq#’kksa ds mÙkjnkf;Ro dh ppkZ ge 

vkxs pydj djsaxsA 
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/keZ”kkL= ds vk/kkj ij gesa ;g cks/k gksuk gS fd ifjokj dks laHkkyuk /keZ”kkL= dh Åaph oju~ Js’B 

cqykgV gSA dyhfl;k esa bldh iqf’V dh tkuk vko”;d gSA Åaph oju~ Js’B cqykgV! fdlh ys[kd us 

fy[kk] Þvf/kdka”k lalkj& vf/kdka”k laLÑfr ;g ekurs gSa fd x`g.kh gksuk rc rd gh Lohdk;Z gS tc 

rd fd vki vius ifjokj dh ns[kHkky ugha djrh gSaA iq#’kksa dks /;kuiwoZd J)k vfiZr djuk vPNk gS 

tc rd fd iq#’k dk;kZy; esa vkidk ckWl gks] ifr ughaA cPpksa dh lsok iz”kaluh; gS ftlds fy, 

jk’Vªifr iq:Ldkj fn;k tk, ijUrq rc rd gh tc rd fd cPps vkids vius u gksa] fdlh vkSj ds gksaAÞ 

 

ijUrq ijes”oj dk ifjn`”; ;g gS fd ifjokj dh lsok djuk mfpr gS] cPpksa ds ikyu&iks’k.k esa viuk 

thou yxk nsaA ;g dke djuk mfpr gSA ;g mÙkjnkf;Ro ijes”oj us fL=;ksa dks fn;k gS fd os ijes”oj 

dsfUnzr ifjokj cuk,a vkSj mldh lsok djsaA vc ifjfLFkfr;ka vyx&vyx gksrh gSaA gj ,d L=h iwjk 

le; ?kj esa rks jgrh ugha gSA dqN ekrk,a ukSdjh djrh gSa] dgha dgha ekrk,a vdsyh gh ifjokj pykrh 

gSaA ;gha rks ijes”oj dk vuqxzg vkidks l{ke cukrk gS fd vki dgus ;ksX; gksa fd ;g vkids thou esa 

dSlk izrhr gksrk gSA eSa izkFkZuk djrk gwa fd ijes”oj viuk opu vkidh ifjfLFkfr esa gh vkids thou 

esa O;kogkfjd cuk,A 

 

vc ;fn ge ns[ksa] fd vki djrh D;k gSa\ ;gka ;g le>uk vko”;d gS fd iwjk le; ?kj esa jgus dk 

vFkZ ;g ugha fd vki rhrql v/;k; 2 ds vuqlkj ljkguh; gSaA vki ?kj esa jgdj iwjk le; Vh-oh- 

ns[kus esa fcrk ldrh gSaA baVjusV ij fcrk ldrh gSaA bl izdkj vki rhrql v/;k; 2 ds fudV dgha 

[kjh ugha mrjrh gSaA rhrql 2 dk ifjn`”; ;g gS fd ijes”oj }kjk fn, x, mÙkjnkf;Ro dks 

fuHkkukA ;g vyx&vyx ifjfLFkfr;kas esa vyx&vyx gksxkA vr% eSa vkidks izksRlkfgr djrk gwa 

fd ;fn vki ukSdjh djrh gSa] ;fn vki vdsyh gh ?kj pyk jgh gSa rks vkids thou esa blds izn”kZu ds 

fy, ijes”oj dk vuqxzg miyC/k gSA ijUrq eq[; ckr vUrr% ;gh gS fd gesa ijes”oj iznÙk mÙkjnkf;Ro 

fuHkkuk gS&ijes”oj dsfUnzr ifjokj rS;kj djukA 

 

vc vxyh vkKk gS] Hkyh gks] vFkkZr mÙksftr gksus okyh u gks] n;kyq gksA ?kj esa O;Lr jgrh gksA vius 

lc dkeksa esa n;kyq gksA ge bZekunkjh ls dgsa] dbZ ckj cPps ÑRk?u gksrs gSa] ifr Ñr?u gksrs gSaA ,slh 

fLFkfr esa rhrql v/;k; 2 L=h ls vis{kk djrk gS fd og mÙksftr u gks ijUrq n;kyq ;k Hkyh cuh jgsA 

bldk D;k vFkZ gS fd og Hkyh gks\ bldk vFkZ gS% igyk] vU;ksa dh tks mlds ifjokj dks ns[krs gSa] 
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mudh HkykbZ dh dkeuk djs&ifr dh HkykbZ dh] cPpksa dh HkykbZ dh] ckgjh euq’;ksa dh HkykbZ dh 

dkeukA vU;ksa dh HkykbZ dh dkeuk djs vkSj mudh HkykbZ ds dke djsA 

 

rheqfFk;ql dh igyh i=h esa bl fo’k; O;kid ppkZ dh xbZ gS& 1 rheqfFk;ql 2%9] 10( 5%9 vkfnA ml 

L=h dh ppkZ djrs gSa tks Hkys dkeksa dh iqryh gSA mldh igpku gh mldh n;k ls gSA ;g ,d vrqY; 

ifjn`”; gS& n;kHkko ls lsok djukA 

 

vUr esa lqlekpkj ,d ;qok L=h ij D;k izHkko Mkyrk gS\ Þvius ifr ds v/khu jgusokyh gksAÞ vc eSa 

dqN funZ;h izrhr gksÅaxkA vHkh ge ;gka #drs gSaA ml ij fopkj djus ds fy, gesa vxys v/;;u dh 

vko”;drk gSA 

 

vc tks eSa djuk pkgrk gwa og ;g gS] geus lqlekpkj ds ifjn`”; dks ns[kk vkSj ;qok L=h rFkk ò) L=h 

ds ckjs eas ppkZ dhA ge lnk gh lc tkfr;ksa esa psys cukus ds egku nwrdk;Z dks iwjk djus dh ckr 

djrs jgrs gSa ;g dSls gksrk gS\ oLrqfLFkfr ;g gS] ekrk,a] ifRu;ka ;k vU; fL=;ka tks rhrql v/;k; 2 

ds xq.k izdV djrh gS] mls ekurh gSa] ml ij pyrh gSaA eSa ekrkvksa dks] ifRu;ksa] fL=;ksa dks fprkrk gwa 

fd ijes”oj us vkidks cstksM+ cuk;k gS vkSj vkidks ojnkuksa ls lEiUu fd;k gS vkSj vkidk nSfud dk;Z 

elhg dh efgek ds fufeÙk lc tkfr;ksa ij izHkko Mkyrk gSA 

 

gesa fL=;ksa ds fy, izkFkZuk djuk gSA 

 


