
Page 1 of 14 

 

nsg/kkj.k&[kzhLr t;arh dk eeZ 

nsg/kkj.k% lcdk izHkq  Hkkx & 4 

MkW- MsfoM IykWV 

 

ueLdkj! ;fn vkids ikl ckbcy gks rks Ñi;k fQfyfIi;ksa v/;k; 2 [kksy ysaA 

 

ge [kzhLr t;arh ds fnu ukuk izdkj ds fu.kZ; ysrs gSaA eq>s Lej.k gS fd cgqr le; igys tc eSa 

ckyd gh FkkA ml le; esjs cM+s HkkbZ vkSj esjk ;g vH;kl Fkk fd [kzhLr t;arh ds fnu Hkksj ds le; 

ekrk&firk ds tkxus ls iwoZ uhps tkdj ns[ksa fd gekjs fy, ogka D;k gSA ml fnu ?kj esa lc lacU/kh 

pkpk&pkph] ekek&ekeh] nknk&nknh vkfn lc vk, gq, FksA eSa ekrk&firk ds dejs e sa Q”kZ ij lks jgk 

FkkA eka us igys gh psrkouh ns nh Fkh fd bl ckj vH;kl ds vuqlkj eq>s vfr “kh?kz tkxus dh 

vko”;drk ugha gS D;ksafd vfrfFkx.k ogka gSaA vr% eq>s 7 ;k 8 cts rd lksrs jguk gS] vU;Fkk eq>s 

migkj ugha feysaxsA vkSj mUgksaus eq>s Lyhfiax cSx esa Mkydj lqyk fn;kA vc mRlkg ,slk mcy jgk Fkk 

fd lksuk vlaHko FkkA vki Hkksj dh izrh{kk djrs jgrs gSaA blh chp eq>s “kkSpky; tkus dh vko”;drk 

iM+h ijUrq eka dh psrkouh dk Lej.k vk;k fd ;fn eSa mBk rks migkj ls oafpr gks tkÅaxkA vc eSa 

ijs”kku FkkA esjs ikl nks fodYi Fks] ,d rks ;g fd mBdj ncs ikao “kkSpky; gks vkÅaA nwljk] vki 

le>rs gSa D;k gS] eSa nqfo/kk esa iM+ x;kA 

 

vc eSa vkidk er pkgrk gwa ;fn vki esjs LFkku esa gksrs rks vkiesa ls fdrus igyk fodYi viukrs fd 

ncs ikao “kkSpky; tkrs\ vkSj fdrus nwljk fodYi viukrs\ esjs fopkj esa] lc cPps gkFk mBk,axs! 

 

vki tkurs gSa] eSa us D;k fd;k\ eSa tc rd jksd ldk eSa us jksdk ijUrq tc o”k ds ckgj gks x;k rks eSa 

us cSx esa gh dj fn;kA lqcg tc ekrk&firk vk, rks iwNus yxs] ÞrqEgkjs Lyhfiax cSx dks D;k gqvk\Þ eSa 

us dgk] Þbldh eq>s fpUrk ughaA esjk migkj rks eq>s feysxk!Þ ge [kzhLr t;arh ds fnu vusd fu.kZ; 

ysrs gSa! 

 

gekjh nsg/kkj.k J`a[kyk ds bl vfUre v/;;u esa eSa pkgrk gwa fd ge ml vfUre fu.kZ; dk lkeuk djsa 

tks [kzhLr t;arh gekjs lkeus j[krh gSA ;g gekjs thou ds vU; lc fu.kZ;ksa ls vR;f/kd xaHkhj vkSj 
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egÙoiw.kZ gSA ;g [kzhLr t;arh dh okLrfodrk ds vkeus&lkeus gSA bls ge fQfyfIi;ksa 2%5&11 esa 

ns[ksaxsA 

 

ÞtSlk elhg ;h”kq dk LoHkko Fkk oSlk gh rqEgkjk Hkh LoHkko gks( ftlus ijes”oj ds Lo:Ik esa gksdj Hkh 

ijes”oj ds rqY; gksus dks vius o”k esa j[kus dh oLrq u le>kA oju~ vius vki dks ,slk “kwU; dj 

fn;k] vkSj nkl dk Lo:Ik /kkj.k fd;k] vkSj euq’; dh lekurk esa gks x;kA vkSj euq’; ds :Ik eas izdV 

gksdj vius vki dks nhu fd;k] vkSj ;gka rd vkKkdkjh jgk fd e`R;q] gka Øwl dh e`R;q Hkh lg yhA 

bl dkj.k ijes”oj us mldks vfr egku ~ Hkh fd;k] vkSj og uke fn;k tks lc ukeksa esa Js’B gS] fd tks 

LoxZ esa vkSj i`Foh ij vkSj i`Foh ds uhps gSa] os lc ;h”kq ds uke ij ?kqVus Vsdsa( vkSj ijes”oj firk dh 

efgek ds fy, gj ,d thHk vaxhdkj dj ys fd ;h”kq elhg gh izHkq gSAÞ 

 

vc ge vfUre rhu in 9&11 ij euu djsaxsA  

 

Þbl dkj.k ijes”oj us mldks vfr egku ~ Hkh fd;k] vkSj og uke fn;k tks lc ukeksa esa Js’B gS] fd tks 

LoxZ esa vkSj i`Foh ij vkSj i`Foh ds uhps gSa] os lc ;h”kq ds uke ij ?kqVus Vsdsa( vkSj ijes”oj firk dh 

efgek ds fy, gj ,d thHk vaxhdkj dj ys fd ;h”kq elhg gh izHkq gSAÞ 

 

Þ;h”kq elhg gh izHkq gSAÞ ;g mn~?kks’k.kk vkjafHkd dyhfl;k dk dsUnz FkhA loZizFke elhgh izpkj esa irjl 

us [kM+s gksdj dgk& izsfjrksa ds dke 2%36] Þijes”oj us mlh ;h”kq dks ftls rqeus Øwl ij p<+k;k] izHkq Hkh 

Bgjk;k vkSj elhg HkhAÞ laiw.kZ u;s fu;e eas ;g eq[; mn~?kks’k.kk gS fd ;h”kq gh elhg gSA u;s fu;e esa 

750 ckj ;h”kq dks izHkq dgk x;k gSA esjs fopkj eas ;g nsg/kkj.k dk ewy gSA vr% ge bl ij fopkj 

djsaxsA pjuh esa iM+k ;g ckyd ,d fnu lc dk izHkq gksxkA bldk vFkZ D;k gS\ esjs fopkj esa vkt 

ÞizHkqÞ “kCn us viuk vFkZ [kks fn;k gSA gekjh elhgh “kCnkoyh eas ÞizHkqÞ dk vFkZ D;k gS\ eSa ugha pkgrk 

fd ;g “kCn gekjs fy, vFkZghu gks ;k ;h”kq dk vFkZghu miuke gksA mlds izHkq gksus dk vFkZ D;k gS\ 

 

eSa pkgrk gaw fd ge mldh izHkqrk ds pkj ifjizs{; ns[ksa tks ;gka fQfyfIi;ksa 2%9&11 esa izdV gSaA oju~ 

laiw.kZ /keZ”kkL= dh xokgh eas izdV gSA igyk] og loksZP; LFkku esa cSBdj jkt djrk gSA bl dkj.k 

ijes”oj us ml dks vfr egku Hkh fd;kA ewy Hkk’kk dh ckbcy eas ;g okD;ka”k dsoy ;gha dke esa fy;k 

x;k gS vkSj bldk vFkZ gS ÞloZJs’B egkurkÞ mldh loZJs’B egkurk ij fo”ks’k cy fn;k x;k gSA 
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ijes”oj us mls lokZsP; LFkku iznku fd;k vkSj mls lc ukekas esa Js’B uke fn;kA vkxs pydj ge 

ns[ksaxs fd ;h”kq dks ÞizHkqÞ uke fn;k x;k gSA 

 

vkb, ge bl ij fopkj djsaA ;h”kq dks vfr egku fd;kA D;k bldk vFkZ ;g gqvk fd og nsg/kkj.k ds 

ckn nsg/kkj.k iwoZ dh voLFkk ls vf/kd egku fd;k x;k\ D;k og Øwl ij ejus ds] iqu#RFkku ds vkSj 

LoxkZjksg.k ds ckn ekuo :Ik viukus ls iwoZ ls Hkh vf/kd egku fd;k x;kA og ijes”oj :Ik eas rks 

egku ugha fd;k x;k D;ksafd og nsg/kkj.k ls iwoZ vkSj nsg/kkj.k Ik”pkr iw.kZ ijes”oj gh FkkA ;h”kq dk 

lRo ugha cnyk FkkA rks fQj D;k cnyk Fkk\ ;h”kq ds ikl LoxZ eas vc ,slh D;k fLFkfr gS tks i`Foh ij 

vkus ls iwoZ mlds ikl ugha FkhA gekjs fiNys rhu v/;;uksa ds vk/kkj ij mÙkj Li’V gSA ;g mldk 

euq’;Ro gSA og ekuo :Ik esa tUek] ekuo :Ik esa fQj th mBk vkSj ekuo :Ik esa gh LoxZ esa pyk x;kA 

mldh ekuork vuUr gSA og vuUrdky rd iw.kZ ijes”oj vkSj iw.kZ euq’; jgsxkA bl izdkj og vfr 

egku fd;k x;kA vc blds fy, gesa ogh ns[kuk gS tks ge fiNys v/;;uksa eas ns[krs vk jgs gSa&elhg 

;h”kq euq’; :Ik esa izdV gksdj vius vki dks nhu fd;kA v/;k; 2 in esa og euq’; dh nhurk ls 

ijes”oj dh egkurk] ijes”oj ds lEeku eas vk x;k gSA 

 

vc eSa pkgrk gwa fd vki blds ;gwnh Jksrk ds LFkku esa [kM+s gksa tks iqjkus fu;e dks tkurk gSA laiw.kZ 

iqjkus fu;e esa ijes”oj ;gksok us Lo;a dks ÞeSa gwaÞ dgdj izdV fd;k gSA ijes”oj dh laiw.kZ oSHko] 

egkurk] vuUr xkSjo blh uke esa gSA ;wukuh Hkk’kk dh ckbcy &iqjkus fu;e& esa ijes”oj ds fy, dke 

esa fy;k x;k “kCn izHkq gSA in 11 esa vc ;h”kq dks izHkq dgdj lEekfur fd;k x;k gSA bldk vFkZ iqjkus 

fu;e dh laiw.kZ Lrqfr tks loksZP; ijes”oj ds fy, Fkh vc bl lanHkZ& fQfyfIi;ksa 2%11 ds vuqlkj izHkq 

;h”kq dh gSA  

 

bl ds vFkZ dh xgjkbZ esa tkus ds fy, ge izHkq “kCn dks iqjkus fu;e esa ns[ksaxs ftlls fd vkidks ml 

“kCn dk vfHkizk; le> esa vk tk,A laHkor% fQfyIih ds fo”oklh ;wukuh Hkk’kk ds iqjkus fu;e ls 

ifjfpr FksA 

 

rks vkb, ns[ksa Hktu 83 in 18] Þftlls ;s tkusa fd dsoy rw ftldk uke ;gksok gS] lkjh i`Foh ds 

Åij ijeiz/kku gsAÞ dsoy rw--- lkjh i`Foh ds Åij ijeiz/kku gSA 
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nwljk] Hktu 97 ftlesa og ;gksok dks jktk dgrk gS] vkSj ìFoh dks exu gksus rFkk }hiksa dks vkuUn 

djus dks dgrk gSA in 5 esa] ÞigkM+ ;gksok ds lkeus] ekse ds leku fi?ky x,] vFkkZr lkjh ìFoh ds 

ijes”oj ds lkeusAÞ fdlds lkeus fi?ky x,\ i`Foh ds ijes”oj ds lkeusA Þvkdk”k us mlds /keZ dh 

lk{kh nh( vkSj ns”k&ns”k ds lc yksxksa us mldh efgek ns[kh gSA ftrus [kqnh gqbZ ewfrZ;ksa dh mikluk 

djrs vkSj ewjrksa ij Qwyrs gSa] os yfTtr gksa( gs lc nsorkvksa] rqe mlh dks n.Mor~ djksA fl¸;ksu 

lqudj vkufUnr gqbZ] vkSj ;gwnk dh csfV;ka exu gqbZa] gs ;gksok ;g rsjs fu;eksa ds dkj.k gqvk gSAÞ in 

9 /;ku ls lqusa] ÞD;ksafd gs ;gksok rw lkjh i`Foh ds Åij ijeiz/kku gS] rw lkjs nsorkvksa ls vf/kd egku 

Bgjk gSAÞ 

 

ijes”oj nsorkvksa ls egku gh ugha og vius vki esa vyx gh gSA /;ku j[ksa fd ;h”kq ds rqY; n”kkZ;k 

tk jgk gSA vr% ;h”kq Hkh vius vki esa ,d gh gSA og vrqY; gSA og lkjs nsorkvkas ls vf/kd egku gSA 

os lc mls n.Mor~ djrs gSaA Hktu 95 mls i`Foh ij ijeiz/kku gh ugha] laiw.kZ l`f’V ij vuUr izHkq 

dgrk gSA nsf[k, Hktu 95 in 3] ÞD;ksafd ;gksok egku bZ”oj gS] vkSj lc nsorkvksa ds Åij jktk gSA 

i`Foh ds xgjs LFkku mlh ds gkFk esa gSa] vkSj igkM+ksa dh pksfV;ka Hkh mlh dh gSaA leqnz mldk gS vkSj 

mlh us mldks cuk;k] vkSj LFky Hkh mlh ds gkFk dk jpk gSA vkvks ge >qddj n.Mor~ djsa vkSj vius 

drkZ ;gksok ds lkeus ?kqVus VsdasAÞ 

 

;h”kq dks izHkq dgus dk vFkZ vki le> jgs gSa u\ vc ns[ksa Hktu 103 in 19] Þ;gksok us rks viuk 

flagklu LoxZ esa fLFkj fd;k gS] vkSj mldk jkT; iwjh iwjh l`f’V ij gSA gs ;gksok ds nwrksa] rqe tks cM+s 

ohj gks] vkSj mlds opu ds ekuus ls mldks iwjk djrs gks mldks /kU; dgksA gs ;gksok dh lkjh l`f’V] 

mlds jkT; ds lc LFkkuksa esa mldks /kU; dgksA gs esjs eu] rw ;gksok dks /kU; dg!Þ 

 

nks lanHkZ vkSj] Hktu 113& vkdk”k vkSj lc tkfr;ka mldh Lrqfr djrs gSa&in 1&6] Þ;kg dh Lrqfr 

djks! gs ;gksok ds nkslks Lrqfr djks] ;gksok ds uke dh Lrqfr djks! ;gksok dk uke vc ls ydj loZnk 

rd /kU; dgk tk,A mn;kpy ls ysdj vLrkpy rd] ;gksok dk uke Lrqfr ds ;ksX; gSA ;gksok lkjh 

tkfr;ksa ds Åij egku gS] vkSj mldh efgek vkdk”k ls Hkh Åaph gSA gekjs ijes”oj ;gksok ds rqY; 

dkSu gS\ og rks Åaps ij fojkteku gSA vkSj vkdk”k vkSj i`Foh ij Hkh n`f’V djus ds fy, >qdrk gSAÞ 
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Hktuksa esa ge ns[k jgs gSa fd ijes”oj vkdk”k] i`Foh vkSj laiw.kZ l`f’V] lc jktkvksa ls Åapk gSA vc 

;”kk;kg v/;k; 42 in 8 esa ijes”oj vius uke dh efgek ds izfr vR;f/kd xaHkhj gSA ÞeSa ;gksok gwa] esjk 

uke ;gh gS] viuh efgek eSa nwljs dks u nwaxk vkSj tks Lrqfr esjs ;ksX; gS og [kqnh gqbZ ewjrksa dks u 

nwaxkAÞ 

 

vc ;”kk;kg v/;k; 45 in 21&25 ns[ksa ftl ij fQfyfIi;ksa 2%9&11 vk/kkfjr gS] Þrqe izpkj djks vkSj 

mudks ykvks] gka] os vkil eas lEefr djsa] fdlus izphudky ls ;g izxV d;k\ fdl us izkphudky esa 

bldh lwpuk igys gh ls nh\ D;k eSa ;gksok gh us ;g ugha fd;k\ blfy, eq>s NksM+ dksbZ vkSj nwljk 

ijes”oj ugha gS] /kehZ vkSj m)kjdrkZ ijes”oj eq>s NksM+ vkSj dksbZ ugha gSA gs i`Foh ds nwj nwj ds ns”k ds 

jgusokyks] rqe esjh vksj fQjks vkSj m)kj ikvks! D;ksafd eSa gh ijes”oj gwa vkSj nwljk dksbZ vkSj ugha gSA eSa 

us viuh gh “kiFk [kkbZ] /keZ ds vuqlkj esjs eq[k ls ;g opu fudyk gS vkSj og ugha Vysxk] ^izR;sd 

?kqVuk esjs lEeq[k >qdsxk vkSj izR;sd ds eq[k ls esjh gh “kiFk [kkbZ tk,xhA^ yksx esjs fo’k; esa dgsaxs] 

dsoy ;gksok gh esa /keZ vkSj “kfä gSA mlh ds ikl yksx tk,axs] vkSj tks mlls :Bs jgsaxs] mUgsa yfTtr 

gksuk iM+sxkA blzk,y ds lkjs oa”k ds yksx ;gksok gh ds dkj.k /kehZ Bgjsaxs] vkSj mldh efgek djsaxsAÞ 

 

;g gS iqjkus fu;e dk ifjn`”;& tks gesa ÞizHkqÞ “kCn dk egÙo le>us esa lgk;rk djrk gSA izHkq vFkkZr 

lc ds Åij vf/kdkj j[kusokykA og vkdk”k vkSj i`Foh ds leLr vf/kdkjksa ls Åapk gS& lc tkfr;ksa 

vkSj “kkldksa ls Å apk gSA og vius uke dh tyu j[krk gSA lc euq’;] lc tkfr;ka mls n.Mor~ djrs 

gSaA ;gh izHkq gSA 

 

Ykwdk v/;k; 2 in 11 esa LoxZnwr pjokgksa dks lUns”k nsrk gS] Þvkt nkÅn ds uxj esa rqEgkjs fy, 

m)kjdrkZ tUek gS vkSj---Þ og D;k gS\ Þelhg izHkq gSAÞ bl ?kks’k.kk dh xaHkhjrk dks le>saA pjuh esa 

tUek f”k”kq laiw.kZ l`f’V dk izHkq gSA og vkdk”keaMy dk izHkq gSA og lc tkfr;ksa dk izHkq gSA og 

LokfxZd izkf.k;ksa dk izHkq gSA og lcdk] lc LFkkuksa dk izHkq gSA og lc nsorkvksa ls Åapk gSA bl dkj.k 

og gekjh laiw.kZ mikluk dk dsUnz gSA og laiw.kZ Lrqfr ds ;ksX; gSA og elhg izHkq gSA vr% tc Hktuksa 

esa Lrqfr dk fo’k; vkrk gS rks og elhg ;h”kq dh gh Lrqfr gS& vkdk”k esa mldh Lrqfr] loksZP; LFkkuksa 

esa mldh Lrqfr] LoxZnwrksa mldh Lrqfr djks! LoxZ dh lsuk] mldh Lrqfr djks! lwjt vkSj pkan] mldh 

Lrqfr djks! pedrs flrkjksa] mldh Lrqfr djks! loksZP; vkdk”k vkSj ty] mldh Lrqfr djks! os lc 

mldh Lrqfr djsa D;ksafd mlds opu ls mudh jpuk gqbZ vkSj mlus mUgas ;FkkLFkku lnk ds fy, fLFkj 
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fd;kA mldk vkns”k dHkh u VysxkA i`Foh ls mldh Lrqfr djks& leqnz ds fo”kky tUrqvksa vkSj xgjkbZ 

ds typjksa] fctyh vkSj vksyks] cQZ vkSj ckny] mldh vkKkdkjh vkaf/k;ka] ioZr vkSj igkfM+;ka] Qyksa esa 

o`{k vkSj nsonkj] oui”kq vkSj eos”kh] lw{e tho vkSj fpfM+;ksa] i`Foh ds jktk vkSj lc tkfr;ka] jktdqekj 

vkSj “kkld] ;qod vkSj f”k”kq] o`) ,oa cPps lc mlds uke dh Lrqfr djsa D;ksafd dsoy mlh dk uke 

egku gS vkSj mldk oSHko i`Foh vkSj vkdk”k ds Åij gSA ;g pjuh esa iM+s ckyd dh igpku gSA og 

elhg izHkq gSA og gekjh Lrqfr ds ;ksX; gSA og loksZP; LFkku ij fojkteku gSA 

 

;g ,d vn~Hkqr ifjn`”; gS vkSj gesa bl vUrxzZg.k djuk gSA ekuoh; vieku ls bZ”ojh; lEeku! ijUrq 

bldk izlax u HkwysaA ;gka ifjn`”; gekjs mikluk fo’k; dk ugha gSA ikSyql fQfyfIih ds fo”okfl;ksa dks 

i= fy[k jgk gSA os LokFkZijk;.k gks x, Fks vkSj vius LokFkZ ds fufeÙk ,d nwljs ls ykHk mBk jgs FksA 

os vius cM+Iiu ds fy, th jgs FksA vr% ikSyql v/;k; 2 in 3 vkSj 4 esa dgrk gS] Þfojks/k ;k >wBh 

cM+kbZ ds fy, dqN u djks] ij nhurk ls ,d nwljs dks vius ls vPNk le>ksA gj ,d vius gh fgr 

dh ugha] oju~ nwljksa ds fgr dh Hkh fpUrk djsAÞ fdlds fgr dh fpUrk djsa\ nwljksa ds fgr dhA 

 

Hkwysa ugha! Eklhg gekjh miluk dk vk/kkj gh ugha gekjs thou dk :Ik gSA ge ;gka fQfyfIi;ksa v/;k; 

2 in 9&11 esa ns[krs gSa fd elhg vieku ds Lrj ls mBdj ijes”oj ds LEeku rd Åapk mBk vkSj og 

gesa fn[kkrk gS fd ijes”oj dh ǹf’V esa lQyrk dk ekxZ euq’; ds izfr fu%LokFkZ dk gSA eSa nksgjkrk gwa 

& ijes”oj dh ǹf’V eas lQyrk dk ekxZ fu%LokFkZ dk gSA gesa bls vUrxzZg.k djuk gSA ;g fQfyIih dh 

laLÑfr ds fo#) ckr FkhA vkt Hkh ;g laLÑfr fojks/kh fopkj gSA vkt lc dqN Lo;a ds fodkl] 

vf/kdkj dh j{kk] viuh Lo;a dh j{kk ls gh lacfU/kr gS ijUrq geus elhg esa lc R;kx fn;k gS vkSj 

nhu cu x, gSa fd lc tkus] elhg gh ijes”oj gSA 

 

;g /keZ”kkL= dk uewuk gSA ijes”oj ds nkl fu%LokFkZ nhurk esa thrs gSa vkSj ijes”oj mUgas egku cukrk 

gSA fQfyfIi;ksa v/;k; 2] in 9 esa ;h”kq dks fdlus Åapk mBk;k\ ijes”oj usA tc og nhu cuk vkSj 

viuk R;kx fd;k rc ijes”oj us mls Åapk fd;kA ;gh dgkuh ge mRifÙk esa ;wlqQ ds lkFk ns[krs gaSA 

mlus 13 o’kZ lsok djus vkSj d’V mBkus esa fcrk,] rnksijkUr ijes”oj us mls efgekfUor fd;kA nkÅn 

Hkh ;|fi NksVh vk;q esa jktk ds fy, vfHk’ksd fd;k Fkk ijUrq flagklu ij cSBus ls iwoZ mlus cgqr d’V 

mBk,A ge mls viekfur gksrs ns[krs gSa vkSj fQj efgekfUor gksrs ns[krs gSaA ;h”kq dh f”k{kkvksa esa ;gh 

fo’k; FkkA /kU;okfn;ksa esa mlus dgk] Þ/kU; gSa os tks eu ds nhu gSa D;ksafd os LoxZ ds ijes”oj dks 
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ns[ksaxsAÞ ;h”kq dh laiw.kZ f”k{kkvksa esa ;gh FkkA mlus lnk ;gh f”k{kk nh fd nhu euq’; Åapk fd;k 

tk,xkA vius thou esa Hkh og nhu cuk&cifrLek fy;k] mldh ijh{kk yh xbZ vkSj og gekjh lekurk 

esa gks x;k fd efgek ik,A ;gh [kzhLr t;arh dk lUns”k gSA 

 

ge vius vki dks cM+k cukus ds fy,] viuh j{kk djus ds fy, viuk uke dekus ds fy, ugha gSaA ge 

viuk vkReR;kx djus ds fy, gSa fd elhg dh efgek gekjs }kjk izdV gksA ge viuk efgekUou 

ijes”oj ds gkFkksa esa NksM+ nsrs gaSA ;fn ge vkReR;kx djsa vkSj lc tkfr;ksa esa mldh n;k ,oa mlds 

vuqxzg izn”kZu dk tksf[ke mBk,a rks ijes”oj viuh efgek izdV djus ds fy, gesa ,sls :Ik esa mi;ksx 

djsxk ftldh dYiuk geus ugha dh gksxhA ;gh [kzhLr t;arh dk lUns”k gS ftls gesa vUrxzZg.k djuk 

gSA og loksZP; LFkku rd Åapk mBk;k x;k gS vkSj ogha ls og jkt djrk gSA 

 

;h”kq ds izHkq gksus dk nwljk ifjn`”;% og loksZP; LFkku eas gh jkT; ugha djrk oju~ mlds gkFk esa vuUr 

lkeF;Z gSA geus ;gwnh fopkj/kkjk ds vuqlkj ;h”kq dk izHkq gksuk ns[kk gSA vc ge ;wukuh fopkj/kkjk 

ns[ksaxsA vc ,d xSj&;gwnh ikSyql ds i= dk i<+uk lqu jgk gS fd ijes”oj us ;h”kq dks vfr egku 

fd;k vkSj gj ,d thHk vaxhdkj dj ys fd ;h”kq elhg gh izHkq gSA 

 

xSj ;gwfn;ksa ds fy, ;g “kCn ,d Lokeh dk cks/k djokrk gSA nklksa dk Lokeh izHkq dgykrk FkkA 

fQfyfIi;ksa 2%5&11 ds lanHkZ esa Hkh ;g ifjn`”; vfr mÙke gSA og tks euq’; cuk vkSj nkl dk Lo:Ik 

/kkj.k fd;k] lc oLrqvksa dk Lokeh cu x;kA ;gka dgus dk vFkZ ;g gS fd mlds ikl ije lkeF;Z 

vkSj fujadq”k vf/kdkj gS elhg dh ;gh fLFkfr ge ;gka ns[krs gSa& mldk vfr egku gksukA eÙkh v/;k; 

28 in 18 esa mls fn;k x;k vf/kdkj fdruk n”kkZ;k x;k gS\ ÞLoxZ vkSj i`Foh dk lkjk vf/kdkj---Þ 

 

vc iz”u ;g gS fd mld s vf/kdkj esa D;k ugha gS\ mls lc vf/kdkj izkIr gSA ge mldh lÙkk vkSj 

vf/kdkj dks nks ifjizs{;ksa esa ns[ksaxsA 

 

igyk] mlds ikl m)kj dk vf/kdkj gSA fQfyfIi;ksa v/;k; 2 in 9 dk vkjaHk Þbl dkj.kÞ ls gksrk gS 

vFkkZr in 6 ls in 8 rd tks gqvk mlds dkj.k& e`R;q] gka] Øwl dh èR;q rd vkKkdkjh jgk bl 

dkj.k ijes”oj us mldks vfr egku fd;k] vkSj mldks og uke fn;k tks lc ukeksa esa Js’B gSA mls 

m)kj iznku djus dk vf/kdkj gSA ogh ,dek= gS tks iki ij izHkqrk j[krk gSA laiw.kZ bfrgkl esa dksbZ 
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gqvk gS tks iki ij izHkqrk dk nkok djs\ lalkj ds bfrgkl esa lcls egku xq#vksa esa ls fdlh us iki ij 

izHkqrk dk nkok fd;k gS\ dksbZ ughaA u rks iki ij vkSj u gh e`R;q ij! ;h”kq ds vfrfjDr dksbZ gS ftlus 

e`R;q ij t; ikbZ gS\ dksbZ ughaA dsoy mlh ds ikl izHkqrk vkSj vf/kdkj gS fd euq’; dk iki ls m)kj 

djsA ;gh dkj.k gS fd bczkfu;ksa v/;k; 2 in 14 esa fy[kk gS fd mlus ekuo:Ik /kkj.k fd;k fd mls 

ijkftr djs ftlds gkFk eas èR;q dk vf/kdkj gSA 

 

eSa tkurk gwa fd [kzhLr t;arh vusdksa ds fy, nq%[k dk le; Hkh gksrk gS D;ksafd vkidk dksbZ ifjtu bl 

o’kZ e`R;q dks izkIr gks pqdk gSA eSa vkidks Lej.k djkuk pkgrk gwa fd nsg/kkj.k esa gekjs ikl e`R;q dk izHkq 

gSA mls e`R;q ij vf/kdkj gSA vr% mlds dkj.k gesa e`R;q ls Mjuk ugha gSA ;g [kzhLr t;arh dk ,d 

“kqHk lUns”k gSA 

 

vkidks ikiksa ls vkSj dkSu cpk ldrk gS\ vki vkSj fdls fugkjsaxs fd vkidks e`R;q ij vf/kdkj ns\ dkSu 

dj ldrk gS\ dsoy ;h”kq gh ds ikl m)kjd lkeF;Z gSA m)kjd lkeF;Z gh ugha izHkqrk dk lkeF;Z Hkh 

gSA og Lokeh gSA og izHkqrk laiUu gSA Þog gSÞ dk vFkZ gS fd og lc ckrksa dks o”k esa j[krk gSA og 

lcds Åij izHkq gSA ;gka ;h”kq dk ;gh pfj=&fp=.k gSA og jktk gSA dqyqfLl;ksa 2%9&10 mls flj dgrs 

gSaA ogka fy[kk gS fd ijes”oj dh laiw.kZrk mlesa okl djrh gSA og izR;sd vf/kdkj vkSj izHkqrk dk flj 

gSA mlds ikl m)kjd lkeF;Z vkSj “kklu dh “kfä! 

 

;gka eSa ,d ckr ij vkidk /;ku vkdf’kZr djuk pkgrk gwa fd ge mlds m)kj vkSj izHkqrk dks 

vyx&vyx dj nsrs gSaA ge dgrs gSa] ÞeSa us ;h”kq dks viuk m)kjdrkZ xzg.k fd;k gS ijUrq vHkh mls 

izHkq ekudj leiZ.k ugha fd;k gSAÞ nwljs “kCnksa esa ;h”kq us eq>s ikiksa ls cpk fy;k gS ijUrq og esjs nSfud 

thou dk izHkq ugha gSA ge mlds m)kjd lkeF;Z dks mlds izHkqRo ls vyx dj nsrs gSaA vFkkZr eSa 

mlds m)kjd lkeF;Z dks Lohdkj djds mlds izHkqRo dks vuns[kk djrk gwaA bldk ifj.kke ;g gksrk gS 

fd ge m)kj ikus ds ckn elhg dh izHkqrk ls jfgr thou thrs gSa tks lalkj esa vU;ksa ds thou ls 

fHkUu ugha gSA gekjs thou esa elhg ds Qy ugha mRiUu gksrs gSaA og izseh izHkq ugha gS ijUrq esjk m)kjd 

gSA ;g ckbcy dk fodYi ugha gSA izsfjrksa ds dke dh iqLrd esa 92 ckj ;h”kq dks izHkq dgk x;k gSA nks 

ckj mls m)kjdrkZ dgk x;k gSA ge ;h”kq dks izHkq u ekurs gq, mls m)kjd ugha cuk ldrs gSaA 
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vr% eSa vkils dgwaxk fd [kzhLr t;arh ds volj ij mldks xhr xkdj fd og elhg gS& lcdk izHkq gS 

vkfn ds }kjk ljijLr cukus dk ukVd u djsa tc rd fd vkids thou esa ;g lR; u gksA ijes”oj 

gekjh lgk;rk djs fd ge elhg dh izHkqrk ls [ksy u [ksysaA ;g vR;f/kd egÙoiw.kZ gSA og izHkq gSA 

nwljk] ;g gekjk Hkze gS tc ge dgrs gSa] ÞeSa us ;h”kq dks vius thou dk izHkq cukus dk fu.kZ; fy;k 

gSAÞ vius v/;;u ds izdk”k esa bl okD; ij /;ku nsaA D;k vkius ;h”kq dks viuk izHkq cukus dk fu.kZ; 

fy;k gS\ og rks izHkq gS ghA vkids ikl bl fo’k; esa pquko djus dh Lora=rk gS gh ughaA ge dqN Hkh 

lkspsa&le>sa og rks izHkq gh jgsxkA ;g ,d lR; gSA iz”u ;g ugha fd vkius mls izHkq cuk;k ;k ugha 

cuk;kA og rks izHkq gS ghA iz”u rks ;g gS] ÞD;k vkius mldh izHkqrk ds v/khu viuk thou lefiZr 

fd;k gS\Þ fQfyfIi;ksa v/;k; 2 in 9&11 ls ,d iz”u mHkjrk gS] D;k vkius mldh izHkqrk ds v/khu 

?kqVuk Vsdk gS\ D;ksafd /keZ”kkL= dk lR; ;g gS fd tks LoxZ esa] vkSj i`Foh ij vkSj i`Foh ds uhps gS] os 

lc ;h”kq ds uke ij ?kqVus VsdsaA vkSj ijes”oj firk dh efgek ds fy, gj ,d thHk vaxhdkj dj ys 

fd ;h”kq elhg gh izHkq gSA vc iz”u ;g gS fd ?kqVuk rks Vsduk gh gS ijUrq vki vHkh ?kqVuk Vsdsaxs ;k 

cgqr nsj gks tkus ij ?kqVuk Vsdsaxs\ [kzhLr t;arh gekjs lkeus ;gh iz”u ykrh gS] ÞD;k vkius mldh 

izHkqrk ds v/khu ?kqVuk Vsdk gS\ ;g ugha] fd vkius elhg dks xzg.k fd;k gS ;k ugha] u fd vkius 

izkFkZuk dh gS ;k ugha] u gh ;g fd vkius elhg esa fo”okl djds &[kzhLr t;arh dk lUns”k Lohdkj 

fd;k gSA nq’VkRek,a Hkh [kzhLr t;arh dks Lohdkj djrh gSaA D;k vkius mldh izHkqrk ds v/khu ?kqVuk 

Vsdk gS\ ;gh ewy iz”u gS] blh ewy iz”u ij vkidk vuUr thou vk/kkfjr gSA esjk dgus dk vFkZ gS& 

jksfe;ksa v/;k; 10 in 9& ;fn rw vius eqag ls ;h”kq dks izHkq tkudj vaxhdkj djs] vkSj vius eu ls 

fo”okl djs fd ijes”oj us mls ejs gqvksa esa ls ftyk;k] rks rw fu”p; m)kj ik,xkAÞ 

 

;g lqlekpkj gSA mldh izHkqrk ds v/khu ?kqVuk VsdsaA mls izHkq dgdj vaxhdkj djsaA blh ij gekjs 

thou vk/kkfjr gSaA blh ij gekjk vuUr thou vk/kkfjr gSA D;k geus mldh izHkqrk ds v/khu ?kqVuk 

Vsdk gS\ vr% gesa fu.kZ; ysuk gS fd ge vkt ?kqVuk Vsdsa ftldk izfrQy m)kj gSA ;fn ge ?kqVuk 

Vsdsa vkSj ;h”kq dks izHkq dgdj vaxhdkj djsa] mldh izHkqrk ds v/khu lefiZr gks tk,a rc ge mlds 

vuqxzg vkSj mldh n;k ls m)kj ikrs gSaA nwljh vksj fodYi ;g gS fd bl thou ds vUr gksus rd 

izrh{kk djsaA ckn esa rks gesa ?kqVuk Vsduk gh gksxkA bldk izfrQy n.M gksxkA 

 

Mso] vki dguk D;k pkgrs gSa\ esjs fopkj esa ;h”kq us dgk gS] ÞeSa lalkj esa n.M dh vkKk nsus ugha 

m)kj nsus vk;k gwaA lalkj dks vuqxzg vkSj n;k fn[kkus\Þ ;g loksZfpr gSA og lalkj esa m)kj ds fy, 
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vk;k FkkA jksfe;kas v/;k; 8 in 1 esa fy[kk gS] Þtks elhg ;h”kq esa gSa] mu ij n.M dh vkKk ugha] ijUrq 

os tks mldh izHkqrk ds v/khu ugha os ikiksa esa fyIr ijes”oj le{k [kM+s gksrs gSa D;ksafd muds ikl iki 

eks{kd ugha gS vkSj iki dk n.M ik,axsAÞ 

 

;g vR;f/kd xaHkhj ckr gSA vr% ge /;ku nsa fd geus mldh izHkqrk ds v/khu ?kqVuk Vsdk gS ;k ugha\ 

;g vuns[kk djus ds fy, vR;f/kd egÙoiw.kZ iz”u gSA eSa vkt vkidks vkeaf=r djrk gwa fd vki izHkq 

ds le{k ?kqVus VsdsaA izHkq Hkkst ds }kjk ge elhg dh e`R;q ij /;ku nsrs gSa tks mlus gekjs fy, lgh] 

mldk iqu#RFkku vkSj iki ,oa e`R;q ij mldh fot; dk /;ku djrs gSaA eSa pkgrk gwa fd vki /;ku djsa 

fd mls vkids thou dk izHkq gksus dk vFkZ D;k gS vkSj vkidk thou mldh izHkqrk esa dgk gS\ ;fn 

vki ;g ugha dg ldrs fd vki us mldh izHkqrk ds le{k ?kqVus Vsd fn, gSa rks vki esjs lkFk dgsa] ÞeaS 

vaxhdkj djrk gwa fd rw izHkq gSA rw esjs thou dk ijes”oj] “kkld vkSj Lokeh gS vkSj eq>s ikiksa dh {kek 

gsrq rsjh vko”;drk gSA eSa rq> esa fo”okl gh ugha vius laiw.kZ thou ls rq> ij Hkjkslk j[kwaxkAÞ 

 

fiz; ijes”oj] ge rsjs le{k ?kqVus Vsd dj vaxhdkj djrs gSa fd rw us ;h”kq dks og uke fn;k gS tks lc 

ukeksa ls Åapk gSA og laiw.kZ l`f’V dk izHkq gS& vkdk”ke.My] i`Foh] vkSj gekjs thou dk izHkq gSA gs 

ijes”oj eSa bl volj ij izkFkZuk djrk gwa fd euq’; rq>s izHkq ekudj rsjs m)kj ds migkj dks Lohdkj 

djsA eSa izkFkZuk djrk gwa fd rw gekjs thou viuh izHkqrk ds v/khu dj ysA ge izkFkZuk djrs gSa fd rsjh 

e`R;q vkSj iqu#RFkku dh lPpkbZ] rsjs O;fäRo dh lPpkbZ fd rw dkSu gS] gekjs eu esa uohu] vFkZiw.kZ ,oa 

thou ifjorZu Lo:Ik izos”k djsA ;h”kq ds uke esa vkehuA 

 

vius v/;;u ds vfUre Hkkx esa ge nsg/kkj.k dk milagkj ns[ksaxsA og loksZP; in ij cSBk jkt dj jgk 

gSA mlds ikl vuUr lkeF;Z gSA og ge lc ds thou dk izHkq gSA ogh fu;a=.k djrk gSA ;g vPNk 

gh gS fd og fu;a=.k esa gS D;ksafd laiw.kZ vf/kdkj vkSj lkeF;Z mlh ds ikl gSaA og txr ds l`tugkj 

ds lkeF;Z }kjk vius yksxksa dh j{kk djrk gS vkSj mudh pkSdlh djrk gSA ;g vfr Hkyk gS fd og izHkq 

gSA 

 

;h”kq izHkq gSA blds vfUre nks vFkZ! Rkhljk] og txr }kjk Lrqfr ds ;ksX; gSA lc ;h”kq ds uke ij 

?kqVuk VsdsaA ;g iqjkus fu;e dh vkjk/kuk dk ifjn`”; gSA bldk vFkZ gS Lrqfr] lEeku] efgek vkSj 
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mikluk ds ;ksX; gksuk ftlds lkeus [kM+s gksus dk lkgl u gksA vr% ?kqVus Vsd nsaA Þgj thHk vaxhdkj 

dj ysÞ vFkkZr lcds lkeus dguk fd elhg ;h”kq izHkq gSA 

 

ÞLoxZ esa vkSj ìFoh ij vkSj i`Foh ds uhps bldk D;k vFkZ gS\Þ bldk vFkZ [kkstus ds fy, eSa vkidks 

ckbcy ds fo}kuksa dh ifjHkk’kk,a i<+ ldrk gwa ijUrq bl lcdk v/;;u djus ds Ik”pkr eSa bl fu’d’kZ 

ij igqapk gwa fd bldk ljy lk vFkZ gS] gj ,d tuA Bhd\ rks ge ;gh ekudj pysaxsA ge lc blesa 

vkrs gSaA bldk vFkZ gS] LoxZ vkSj i`Foh ds uhps izR;sd LoxZnwr tks elhg dh mikluk djrs gSa vkSj mls 

n.Mor~ djrs gSaA og izR;sd LoxZnwr dh Lrqfr ds ;ksX; gSA bldk vFkZ gS ifo= LoxZnwr vkSj “kSrku ,oa 

mlds LoxZnwr lc elhg ;h”kq ds le{k ?kqVus VsdsaA og izR;sd LoxZnwr dh Lrqfr ds ;ksX; gSA 

 

LoxZnwr gh ugha] izR;sd euq’;&thfor ;k e`rdA laiw.kZ bfrgkl esa laiw.kZ i`Foh ij izR;sd euq’; ?kqVuk 

Vsds vkSj vaxhdkj djsA og izR;sd LoxZnwr] izR;sd euq’; vkSj izR;sd Hkk’kkHkk’kh dh mikluk ds ;ksX; gSA 

Þgj ,d thHk vaxhdkj dj ysAÞ bldk vFkZ gS izR;sd euq’; dk eqag ijUrq u;s fu;e eas ;g “kCn lc 

Hkk’kkvkas] tkfr;ksa vkSj dqy dks lacksf/kr djrk gSA eSa dqN lanHkZ nsrk gwa tks ÞHkk’kkÞ “kCn dh O;k[;k djrs 

gSaA izdkf”krokD; dh iqLrd esa lkr ckj ;g “kCn ÞHkk’kkÞ vk;k gSA ge buesa ls nks lanHkZ ns[ksaxsA v/;k; 

5 in 11 ;h”kq dk xq.kxku gS] Þtc eSa us ns[kk] rks ml flagklu vkSj mu izkf.k;kas vkSj mu izkphuksa ds 

pkjksa vksj cgqr ls LoxZnwrksa dk “kCn l quk] ftudh fxurh yk[kksa vkSj djksM+ksa dh Fkh] vkSj os Åaps “kCn ls 

dgrs Fks] ^o/k fd;k gqvk esEuk gh lkeF;Z vkSj /ku vkSj Kku vkSj “kfä vkSj vknj vkSj efgek vkSj 

/kU;okn ds ;ksX; gS!^ fQj eSa us LoxZ esa vkSj i`Foh ij vkSj ìFoh ds uhps vkSj leqnz dh lc l̀th gqbZ 

oLrqvksa dks] vkSj lc dqN dks tks muesa gS] ;g dgrs lquk] ^tks flagklu ij cSBk gS mldk vkSj esEus dk 

/kU;okn vkSj vknj vkSj efgek vkSj jkT; ;qxkuq;qx jgsA^ vkSj pkjksa izkf.k;kas us vkehu dgk] vkSj izkphuksa 

us fxjdj n.Mor fd;kAÞ 

 

og lc Hkk’kkvksa ls lc euq’;ksa dh Lrqfr ds ;ksX; gSA vkius in 9 esa ns[kk fd fy[kk gS] Þrw us o/k gksdj 

vius ygw ls gj ,d dqy vkSj Hkk’kk vkSj yksx vkSj tkfr esa ls ijes”oj ds fy, yksxksa dks eksy fy;k 

gSAÞ 

 

;gh “kCn fQfyfIi;ksa v/;k; 2 in 10 vkSj 11 esa vk;k gSA nwljk lanHkZ gS izdkf”krokD; v/;k; 7 in 

9] Þblds ckn eSa us n`f’V dh] vkSj ns[kks] gj ,d tkfr vkSj dqy vkSj yksx vkSj Hkk’kk esa ls ,d ,slh 
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cM+h HkhM+] ftls dksbZ fxu ugha ldrk Fkk] “osr oL= igus vkSj vius gkFkksa esa [ktwj dh Mkfy;ka fy, 

gq, flagklu ds lkeus vkSj esEus ds lkeus [kM+h gSAÞ 

 

izR;sd LoxZnwr] izR;sd euq’;] izR;sd Hkk’kk ,d fnu flagklu ds le{k n.Mor~ djds Lrqfr xku xk,xhA 

oSf”od Lrqfr] elhg dk vuUr eku] gesa] dyhfl;k dks izsfjr djrs gSaA ge D;ksa laiw.kZ R;kx ds lkFk 

Lo;a dks elhg ds nwrdk;Z esa lefiZr djsa\ elhg ds vuUr eku ds dkj.k vkSj D;ksafd og oSf”od 

mikluk ds ;ksX; gSA ge D;ksa i`Foh ds Nksj rd elhg dh efgek ds izlkj.k gsrq D;ksa tksf[ke mBkrs gaS\ 

D;ksafd vla[;k tu gSa ftuesa ls izR;sd dks ;h”kq dk Lrqfrxku djuk gSA vla[;k vkfnoklh tks vkRekvksa 

dh iwtk djrs gSa mUgsa ijes”oj dk Kku ugha gSA ;h”kq mudh mikluk ds ;ksX; gSA vla[; euq’; 

cgqnsookn esa fyIr gSaA ;h”kq lcls Åij gSA ogh ,dek= mudh mikluk ds ;ksX; gSA vla[; lektoknh 

gSa vla[; ukfLrd gSa ijUrq ,d ijes”oj gS ftldk uke ;h”kq gSA og mudh mikluk ds ;ksX; gSA ge 

nqxZe LFkkuksa esa D;ksa tkrs gSa\ ge [krjukd LFkkuksa esa D;ksa tkrs gSaA D;ksafd os lc ;h”kq dh mikluk 

djasxsA og oSf”od mikluk ds ;ksX; gSaA ogh gekjs fy, Øwl ij ejk FkkA 

 

vc vki dgsaxs] ÞMso] vkius [kzhLr t;arh dks nwrdk;Z esa cny fn;kAÞ ;gh rks eq[; ckr gS! ;h”kq 

mikluk ds ;ksX; gSA 

 

vfUre ckr] og vuUr mn~ns”; dh iwfrZ djrk gSA blls u pwdsaA fQfyfIi;ksa v/;k; 2 esa ijes”oj us 

mls vfr egku fd;k vkSj mldks og uke fn;k tks lc ukeksa esa Js’B gSA ijes”oj us mls vfr egku 

D;ksa fd;k\ eS a pkgrk gwa fd& vki bl iz”u ij fopkj djsaA blesa ijes”oj dk ije mn~ns”; Fkk fd 

izR;sd ?kqVuk mlds lkeus >qdsA ugha] ugha vkSj vkxs c<+sa] Þgj ,d thHk vaxhdkj dj ys fd ;h”kq elhg 

gh izHkq gSAÞ ijes”oj us mls vfr egku D;ksa d;k\ firk ijes”oj us ;h”kq dks vfr egku fd;k fd og 

mlds uke dh efgek djsA fdlds uke dh\ firk ijes”oj dhA ;gh ije mn~ns”; gS ftlds fufeÙk og 

bl nqfu;k esa vk;k] Øwl ij tku nh] er̀dksa esa ls th mBk] LoxZ esa p<+ x;k ftlls fd firk ijes”oj 

dk uke efgekfUor gks] firk ijes”oj dh efgek ds fufeÙkA ;wgUuk v/;k; 1 in 14 esa fy[kk gS] Þge 

us mldh ,slh efgek ns[kh] tSls firk ds ,dykSrs dh efgekAÞ 

 

opu nsg/kkjh gqvk bldk ;gh vFkZ gSA vr% ge ;gka [kzhLr tUe dk ije mn~ns”; ns[krs gaSA ge firk 

dh efgek dk izdk”ku mleas ns[krs gSaA ;g elhg dk pfj=&fp=.k gSA vr% [kzhLr t;arh ds ckjs esa 
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lkspuk okLro eas firk ijes”oj dh efgek dks elhg esa ns[krs gSaA ge mldh efgek dks ns[krs gaS& 

;wgUuk 1%14] ge mldh efgek dk izfrfcEc ns[krs gSaA ge mldh efgek ls vfHkHkwr gks tkrs gSaA ;wgUuk 

v/;k; 12 esa ;h”kq Øwl ij tkus ls iwoZ dgrk gS] Þblfy, vc eSa D;k dgwa\ ^gs firk] eq>s bl ?kM+h ls 

cpk\^ ugha] D;ksafd eSa blh dkj.k bl ?kM+h dks igqapk gwaA gs firk] vius uke dh efgek djAÞ 

 

;wgUuk 12%28] ÞeSa us mldh efgek dh gS vkSj fQj Hkh d#axkAÞ ;wgUuk v/;k; 13] in 31] Þvc euq’; 

ds iq= dh efgek gqbZ gS] vkSj ijes”oj dh efgek mleas gqbZ gSAÞ 

 

ifjn`”; ;g gSA ge [kzhLr t;arh ij elhg esa firk dh efgek ds izdk”ku dks ns[krs gSa ijUrq ge ;gha 

#d ugha tkrsA ge firk dh efgek ds lkFk mlds fQj ykSV vkus dks ns[krs gSaA ge blls ugha pwd 

ldrsA blesa lUnsg ugha fd [kzhLr t;arh elhg ds i`Foh ij vkus dk mRlo gS ijUrq gekjs vkuUn dk 

,d vkSj dkj.k gS fd og vius yksxksa ds fy, fQj ls vk,xkA og ijes”oj dh efgek dk s ifjiw.kZrk esa 

izdV djsxkA 1 dfjfUFk;ksa v/;k; 15 esa fy[kk gS fd lc dqN mlds ikaoksa rys fd;k x;k gS fd og 

losZlokZ gksA mlh v/;k; d vUr eas fy[kk gS fd rqjgh ds Qwads tkus ij vfUre igys gksaxs vkSj ge 

elhg ds lkFk th mBsaxs vkSj dgsaxs] gs e`R;q rsjh t; dgka] rsjk Mad dgka gS\ iki vkSj e`R;q ij t; 

izkIr dh tk pqdh gSA izHkq ;h”kq elhg tks fQj ls vk,xk mls /kU;oknA 1 dqfjfUFk;ksa v/;k; 16] in 22 

esa ikSyql dgrk gS] Þgs gekjs izHkq vkAÞ 

 

[kzhLr t;arh ij ge ihNs ns[kus dh vis{kk Hkfo’; dks fugkjsa& mlds iqu%vkxeu ds lR; dksA og 

vkids fy, vkSj esjs fy, fQj vk,xkA og e`R;q ij t;oUr gSA e`R;q u rks vkids fy, vkSj u esjs fy, 

vFkZ j[krh gS D;ksafd izHkq dh izfrKk gS fd og fQj vk,xkA ge lnk loZnk mlds lkFk gksaxsA ;g 

nsg/kkj.k dk lkSan;Z gSA  

 

gs ijes”oj] gekjh vka[ksa [kksy fd ge rsjh efgek ds foLrkj dks ns[k ik,aA gekjs eu ds }kj [kksy fd 

gesa rsjs vuqxzg dk cks/k gksA gs ijes”oj] gekjs eqag [kksy fd ge rsjs lqlekpkj ds vk”p;Z dk vkt] dy 

vkSj laiw.kZ 2011 rsjs lqlekpkj dh mn~?kks’k.kk djsaA 

 

esjs fopkj esa fQfyfIi;ksa v/;k; 2 in 9&11 ds izdk”k eas lcls mfpr dke gksxk fd ge mldh Lrqfr 

djsa] mls lEeku nsa vkSj mldk efgekUou djsaA vr% eSa izkFkZuk d#axk vkSj ge [kM+sa gks tk,a vkSj mldh 
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egkurk xq.kxku djsaA ge mls izHkq dgsaxs] egku dgsaxs vkSj lkeFkhZ dgsaxsA ge viuk /;ku vkSj eu dk 

vuqjkx iw.kZ :Ik ls mlls tksM+saxs vkSj iwjs eu ls xk,axsA 

 

gs ijes”oj] ge rsjh Lrqfr djrs gSaA ge rsjh eqfä ;kstuk ds fy, rsjh Lrqfr djrs gSa fd rw us vius iq= 

dks Hkstk vkSj mls vfr egku fd;kA vr% ge ?kqVus Vsddj rq>s izHkq dgdj vaxhdkj djrs gSaA ge rsjh 

iqu% vkxeu ds fy, yydrs gSaA ge ns[krs gSa fd rw us i`Foh ij vkdj D;k fd;k vkSj Hkfo’; dks 

fugkjrs gSa] fd gs ijes”oj] rw iqu% vk,xk rks D;k djsxk\ gs ijes”oj] ge izkFkZuk djrs gSa fd ml fnu 

rd gekjs thou ds lc dkeksa ls gekjs izHkq dh efgek izdV gks ftlls fd gels ;g dgk tk,] vkius 

gekjs e/; firk ijes”oj dh efgek ds fufeÙk dke fd;kA ;h”kq ds uke esa ge izkFkZuk djrs gSa] vkehu! 


