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cnyko ykus ds fy, vyx]  

vR;f/kd o`f) djsa & Hkkx 12  

MkWñ MsfoM IykWV 

 

gekjs ikl ,d m)kjdrkZ gS ftlus isze dk izpkj djrs le; isze dks fn[kk;kA mlus jksVh rksM+h vkSj 

fQj dgk og thou dh jksVh gSA og ty ds ckjs esa ckr djrk gS] og ty nsrk gS] vkSj og crkrk gS 

fd og thou dk ty gSA Øwl ij viuh e`R;q ds }kjk og gekjs izfr vius isze dks fn[kkrk gSA  

 

ge ,d ,sls ijes”oj dh rLohj dks ns[krs gSa tks isze dk izn”kZu djuk pkgrk gSA ge ,sls yksxksa dks 

ns[krs gSa&ge esa ls izR;sd&tks ml isze dk izn”kZu djus esa l{ke gSaA ,slh dksbZ ckr ugha Fkh ftls ge esa 

ls dksbZ u dj ldrk gksA pkgs vki fdlh dks cslckWy u idM+k ldrs gksa] ;k fp= u cuk ldrs gksa] 

;k ryokj dks xqCckjk u cuk ldrs gksa] ysfdu de ls de vki ,d lwVdsl dks rks mBk ldrs gSaA 

vki vius lkFk ,d vfrfjDr lwVdsl Hkh ys ldrs gSa] tks mu lc lk/kuksa ls Hkjk gks ftudh rhljh 

nqfu;k ds ns”kksa esa yksxksa dks vko”;drk gSA 

 

gekjk ijes”oj lc yksxkasa ds izfr vius isze dks fn[kkuk pkgrk gSA mlds yksx] ml isze dks fn[kkus esa 

l{ke] vkSj ml isze dks lEiw.kZ nqfu;k dks fn[kkus ds fy, mlds ikl ,d ;kstuk gSA vkt lqcg tks 

loky eSa vki ls iwNuk pkgrk gw¡] og gS% dyhfl;k ijes”oj dh ;kstuk dks dSls iwjk dj jgh gS\ 

 

;fn vkids ikl ckbcy gS] vkSj esjh vk”kk gS fd vkids ikl gS] esjs lkFk iszfjrksa ds dke 1 vkSj 2 

v/;k; fudkysaA  

geus blds ckjs esa ckr dh fd fdl izdkj ;h”kq m)kj ikus okyksa dks izfrfnu mu esa feyk nsrk Fkk] tc 

os ,dhÑr Fks vkSj c<+ jgs Fks] la[;kRed vkSj xq.kkRed :i eas c<+ jgs Fks] vkjk/kuk dj jgs Fks vkSj 

xokgh ns jgs Fks] bdV~Bs gksrs Fks vkSj fc[kjrs FksA ge dyhfl;k ds c<+us dh jhfr dh vfUre fo”ks’krk 

ij vk jgs gSa] ;h”kq us dyhfl;k dks dSls c<+k;kA  

 

;fn eSa vkids lkFk iwjh rjg bZekunkj jg ldw¡] eq>s fu”p; gS fd ;g vk[kjh fo”ks’krk ;fn lokZf/kd 

egRoiw.kZ ugha rks lokZf/kd egRoiw.kZ fo”ks’krkvksa esa ls ,d gS&vkSj tks nwljh fdlh Hkh fo”ks’krk ls vf/kd 

gesa [khapsxhA vkSj esjk fo”okl gS fd ;gh gS tgk¡ ge vkt dh dyhfl;k esa iwjh rjg pwd x, gSaA 
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vkt ge dqN eqf”dy ckrksa dks ns[kus okys gSa blfy, rS;kj jgsaA geus ns[kk fd dSls mUgksaus mu ckrksa 

dks ,d lkFk feyk;k ftUgsa ge vDlj vyx djrs gSa% ,dhÑr gksuk@QSyuk] vkjk/kuk djuk@xokgh 

nsuk] bdV~Bk gksuk@fc[kjukA vkt tks ge ns[kus okys gSa og ;g fd dSls mUgksaus LFkkuh; vkSj oSf”od 

dks ,d lkFk j[kkA  

 

LFkkuh; vkSj oSf”odA gekjs ,d ys[kd] ywdk }kjk fy[kh nks iqLrdsa gSa] ywdk&iszfjrksa ds dkeA ywdk ds 

lqlekpkj dh “kq:vkr esa] og ;h”kq ds efUnj esa vkSj vkjk/kuky; esa gksus dh rLohj fn[kkrk gSA ;g 

,d iw.kZr% ;gwnh rLohj gSA ;gh og LFkku gS tgk¡ iszfjrksa ds dke igys v/;k; dh “kq:vkr gksrh 

gS&&,d iw.kZr% ;gwnh rLohj] tgk¡ lkjs psys ;:”kyse esa ,df=r gaSA 

 

:fpdj ckr] ;|fi] rc gS tc vki iszfjrksa ds dke dh iqLrd ds vUr esa&&iszfjrksa ds dke 28 esa vkrs 

gSaA ogk¡ iwjh rjg ,d vyx rLohj gSA ;g ;gwnh rLohj ls ,d vU;tkfr rLohj esa :ikUrfjr gks xbZ 

gS] tgk¡ ikSyql vU;tkfr jkse esa gS] ;gwnh er ls lokZf/kd nwj LFkku] vkSj og ogk¡ lqlekpkj dk izpkj 

dj jgk gSA ywdk vkSj iszfjrksa ds dke esa ,d ifjorZu gS tks gesa fn[kkrk gS fd vkjfEHkd dyhfl;k us 

LFkkuh; vkSj oSf”od dks ,d lkFk j[kkA  

 

vc] ;kn j[ksa ge ;gk¡ D;k dj jgs gSa% ge ,d dne ihNs gV jgs gS a] vkjfEHkd dyhfl;k dh bl 

rLohj ij ,d utjA fiNys rhu eghus] geus lh[kk fd vkjfEHkd dyhfl;k dks fdl ckr us vyx 

cuk;kA vc ge ns[ksa&&elhg ;gk¡ D;k dj jgk gS\ og gesa D;k crk jgk gS fd ge dyhfl;k esa ftl 

rjg djrs gSa ml esa dqN deh gS\ mUgksaus LFkkuh; vkSj oSf”od dks ,d lkFk j[kkA  

 

iszfjrksa ds dke 1%8 dks ns[ksaA ;g ,d in gS tks eSa tkurk gw¡ fd vki essa ls dqN yksxksa ds fy, cgqr 

ifjfpr gksxkA bl Ja[kyk esa geus bls dbZ ckj i<+k gSA eSa pkgrk gw¡ fd vki bl ,d “kCn dks fpfUgr 

djsa tks rhu ckj vkrk gS% Þtc ifo= vkRek rqe ij mrjsxk rks rqe lkeFkZ ikvksxsAß ;g ;h”kq vius psyksa 

ls dg jgk gSA ÞvkSj rqe ;:”kyse esa] vkSj lkjs ;gwfn;k esa vkSj lkefj;k esa] vkSj i`Foh dh Nksj rd esjs 

xokg cuksxsAß ,d “kCn tks eSa pkgrk gw¡ vki rhu ckj fpfUgr djsa&&fy[kk gS% Þrqe ;:”kyse esaAß 

vxyk “kCn D;k gS\ ÞvkSjAß bls fpfUgr djsaA ÞvkSj lkjs ;gwfn;k esaAß vxyk “kCn D;k gS\ ÞvkSjAß ÞvkSj 

lkefj;kAß ,d vkSj ckj% ÞvkSj i`Foh dh Nksj rdAß  
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cguksa vkSj HkkbZ;ks] geus izsfjrksa ds dke 1%8 ds ÞvkSjß dks ysdj Þ;kß cuk fn;k gSA dyhfl;k ds :i esa 

geus fu.kZ; fy;k fd ge pqusaxs fd ge dc vkSj dgk¡ lqlekpkj ysdj tk,¡&&;:”kyse esa ;k ;gwfn;k 

esa ;k lkefj;k esa ;k i`Foh dh Nksj rdA vkSj ;g ckbcy ds vuqlkj ugha gSA  

;g iszfjrksa ds dke dh iwjh iqLrd ds fy, ,d :ijs[kk gSA v/;k; 1 ls 7 esa] lqlekpkj iwjs ;:”kyse 

esa QSyrk gS] ysfdu v/;k; 7 ds vUr esa og ogk¡ Bgj tkrk gSA fLrQuql dks iRFkjokg fd;k tkrk gS] 

vkSj iszfjrksa ds dke 8%1&4 dgrk gS fd lqlekpkj Þlkjs ;gwfn;k vkSj lkefj;k esa frrj&fcrj gks x;k]ß 

vkSj iszfjrksa ds dke v/;k; 1 esa tks dgk x;k og iwjk gksrk gSA 

 

iszfjrksa ds dke 8] 9] vkSj 10 v/;k;ksa esa lqlekpkj lkjs ;gwfn;k vkSj lkefj;k esa QSyrk gSA tc ywdk 

v/;k; 9 ds vUr esa vkrk gS] og crkrk gS fd dSls dyhfl;kvksa esa lqlekpkj n<̀+ gqvk] vkSj ;g lkjs 

;gwfn;k vkSj lkefj;k esa QSy x;kA vki iszfjrksa ds dke 10%34 ij vkrs gSa] vkSj irjl dgrk gS] Þ vc 

eq>s fu”p; gqvk fd ijes”oj fdlh dk i{kikr ugha djrkAß vkSj og viuk lqlekpkj] viuk vuqxzg] 

viuk isze] vkSj viuh d:.kk lc yksxksa dks fn[kkuk pkgrk gS] pkgs os fdlh Hkh tkfr ds gksa vkSj dgha 

Hkh jgrs gksaA 

 

;g vkjfEHkd dyhfl;k dks [kksyrk gS] vkSj iszfjrksa ds dke 11&28 v/;k;ksa esa vUrkfd;k dh dyhfl;k 

dh ,d rLohj gS tc os lqlekpkj dks vU;tkfr;ksa rd ys tkus yxs] ,sls yksxksa ds ikl tks muds 

leku ugha FksA tc mUgksaus ,slk fd;k] ckbcy dgrh gS Þijes”oj dk gkFk muds lkFk FkkAß ijes”oj us 

bl “ks’k iqLrd esa mUgsa mi;ksx fd;k] vkSj os lqlekpkj dks i`Foh dh Nksj rd ysdj tkrs gSa] ;:”kyse 

ls ;gwfn;k vkSj lkefj;k] i`Foh dh Nksj rd&&nksuksa ÞvkSjAß  

 

mUgksaus vyx ugha fd;k% Þ;k rks ge ;gk¡ lqlekpkj lquk;saxs ;k ogk¡Aß ;h”kq lqlekpkj }kjk lEiw.kZ 

lalkj dks izHkkfor djus dh dyhfl;k dh ftEesnkjh ds ckjs esa xEHkhj FkkA eq>s fu”p; gS fd vkt ge 

bls Hkwy pqds gSaA ;gk¡ izdV gks jgh rLohj ls ge pwd x, gSaA geus nksuksa ds chp esa vUrj fd;k gS] 

vkSj eq>s fu”p; gS gS fd ;g mu eq[; dkj.kksa esa ls ,d gS ftuds dkj.k gekjh vkt dh dyhfl;k,¡ 

iszfjrksa ds dke dh dyhfl;k tSlh ugha fn[krhA  
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eSa fdlh ,slh dyhfl;k dks ugha tkurk&&eSa ;g ugha dg jgk gw¡ fd ,slh dksbZ dyhfl;k ugha gS] ijUrq 

eSa fdlh ,slh dyhfl;k dks ugha tkurk&&ftlds ikl lqlekpkj ls lalkj dks izHkkfor djus dh 

j.kuhfr gS vkSj og mls iwjk dj jgh gSA  

 

eSa pkgrk gw¡ ge nks vyx&vyx igyqvksa dks ns[ksa% 

 

1- ,d [krjukd jhfr 

2- ,d lfØ; fodYi 

 

[krjukd jhfr] esjk fo”okl gS] og xM~<+k gS ftl esa ge fxj pqds gSaA lfØ; fodYi og rLohj gS tks 

ge u;s fu;e dh dyhfl;k esa ns[krs gSaA  

 

ge [krjukd jhfr ls “kq: djsaxsA eSa pkgrk gw¡ ge mu rhu okD;ka”kksa ds ckjs esa lkspsa ftUgsa ge cgq/kk 

vkt dh dyhfl;k esa dgrs gSaA tc ge mUgsa dgrs gSa] rks esjk fopkj gS fd ge elhfg;r vkSj 

ifo=”kkL= dh le> dh deh dks fn[kkrs gSaA esjk fopkj gS fd os dsoy bl rF; ds fy, cgkus gSa fd 

ge lalkj dks lqlekpkj ds fy, ugha cs/k jgs gSaA 

 

okD;ka”k 1% ÞijUrq eq>s fons”kh fe”ku ds fy, ugha cqyk;k x;k gSA vki gj ckj ns”kksa ds ckjs esa ckr 

djrs gSa] ijUrq eq>s fons”kh fe”ku ds fy, ugha cqyk;k x;k gSAß 

 

tc ge ,slk dgrs gSa] rks vkerkSj ij gekjk eryc buesa ls dksbZ ,d gksrk gS% igyk] gesa fe”ku ds 

fy, ugha cqyk;k x;k gS] Þdk;ZØeß ds :i esaA ge egku vkKk dks ,d oSdfYid dk;ZØe esa cny nsrs 

gSa tks dqN fo”okl;ksX; yksxksa ds fy, gS ftUgsa okLro esa blds fy, cqyk;k x;k gSA Þ;g mudk lkSnk 

gSAß 

 

ge egku vkKk dks ysdj mls ,d dk;ZØe esa Mkyrs gSa] tks mls ,slh vkKk cukus ds foijhr gS tks ge 

lc ds thouksa ls Åij gSA ge ml vkKk dks vuns[kk djrs gSaA  
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ge eÙkh 28%19 dks ns[krs gSa] tks dgrk gS Þlkjh tkfr;ksa dks psyk cukvks]ß vkSj ge dgrs gSa] Þ;g nwljksa 

ds fy, gSAß tc ge ;h”kq ds opuksa ij vkrs gSa% Þgs lc ifjJe djus okyks vkSj cks> ls ncs gq, yksxks] 

esjs ikl vkvks eSa rqEgsa foJke nw¡xk]ß vkSj ge dgrs gSa Þ;g esjs fy, gSAß 

 

ge dgrs gSa] Þrqe ìFoh dh Nksj rd esjs xokg cuksxs]ß vkSj ge dgrs gSa] Þ;g nwljs yksxksa ds fy, gSAß 

fQj ge ns[krs gSa] Þviuk cks> ;gksok ij Mky ns og rq>s lEHkkysxk]ß vkSj ge dgrs gSa] Þ;g esjs fy, 

gSAß 

 

gekjs ikl D;k vf/kdkj gS fd ge elhfg;r dh ftEesnkfj;ksa vkSj elhfg;r ds fo”ks’kkf/kdkjksa ds chp 

vUrj dh js[kk [khapsa\ fdl vf/kdkj ls ge dgrs gSa fd elhfg;r ds lkjs fo”ks’kkf/kdkj gekjs fy, gSa 

vkSj ftEesnkfj;k¡ dsoy dqN pquhank yksxksa ds fy, gSa\  

 

vr% igyk] ge lksprs gSa] Þeq>s fe”ku ds fy, ugha cqyk;k x;k gS]ß fe”ku ,d Þdk;ZØeß ds :i esaA  

 

;g dgrs le; nwljh ckr tks ge vDlj lksprs gSa og gS] Þeq>s ?kjsyw fe”ku ds fy, cqyk;k x;k gS] 

fons”kh fe”ku ds fy, ughaA gj O;fDr dks fons”kh fe”ku ds fy, ugha cqyk;k x;k gSAß ge esa ls 

vf/kdk¡”k yksx ?kjsyw fe”ku esa fujUrj “kkfey ugha gSaA  

 

ijUrq ;fn gSa] rks ge dgrs gSa] Þesjk fny cfeZa?ke ds fy, gS]ß ;k Þesjk fny la;qDr jkT; ds fy, gSAß 

ge lksprs gSa fd ;s rhu okD;ka”k vPNs&&vkSj vkfRed Hkh yxrs gSa] tc rd gesa irk u pys fd ;s lkjs 

okD;ka”k gekjh vkfRed n”kk dh detksjh dks izdV djrs gSaA ijes”oj dk fny lalkj ds fy, gSA ;fn 

ijes”oj dk fny lalkj ds fy, gS] vkSj vkidk fny la;qDr jkT; ds fy, gS] rks bldk eryc vkids 

ikl ijes”oj ds fny dk 5 izfr”kr gSA ;fn vkidk fny cfeZa?ke ;k vYckek ds fy, gS] rks vkids ikl 

ijes”oj ds fny dk ,d izfr”kr ls Hkh de gSA 

 

geus ,slk fopkj cuk fy;k gS fd gekjs ikl ijes”oj ds fny dk 5 izfr”kr gS vkSj ge okLro esa blds 

ckjs esa ?ke.M djrs gSaA Þesjk fny la;qDr jkT; ds fy, gSAß geus ;g fopkj cuk fy;k gS fd tc ge 

dgrs gSa gekjs ikl ijes”oj ds fny dk bruk NksVk izfr”kr gS] rks og okLro esa gekjh T;knk 
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vkfRedrk dks fn[kkrk gSA ge ;g dgus ds }kjk pwd tkrs gSa] Þeq>s ?kjsyw fe”ku ds fy, cqyk;k x;k gS] 

fons”kh fe”ku ds fy, ughaAß 

 

;g fopkj] ewy :i ls] dsoy bl rF; dh vf/kdkbZ gS fd geus egku vkKk dks dsoy ,d dk;ZØe 

cuk fn;k gS] ;k geus Þ?kjß vkSj Þfons”kß esa vUrj djus dh dksf”k”k dh gS] vkSj vki ml esa ls ,d ;k 

nwljs dks pqurs gSaA eSa bl dFku ij fo”okl djrk gw¡&&ÞijUrq eq>s fons”kh fe”ku ds fy, ugha cqyk;k 

x;k gSß&&;g dFku gekjs m)kj dh xSj&/keZ”kkL=h; le> dks izfrfcfEcr djrk gSA  

 

tc vki izsfjrksa ds dke 9 esa vkrs gSa] mnkgj.k ds fy,] ikSyql dks ysaA tc ikSyql dk elhg ls lkeuk 

gqvk] og vius ikiksa ls m)kj ikrk gS] ml le;] rqjUr og bls cqykgV ds :i esa ns[krk gS tkfr;ksa esa 

lqlekpkj dh ?kks’k.kk&&vU;tkfr;ksa eas&&vkSj ;gh og ckn esa gesa crkrk gSA  

 

viuh ckbcy esa nka;h vksj vk,¡A xykfr;ksa 1 esa tk,¡A eSa pkgrk gw¡ vki ikSyql dks vius m)kj ds ckjs 

esa crkrs gq, ns[ksa] vkSj eSa ugha pkgrk fd vki bl ls pwd tk,¡A ikSyql vius m)kj ds mís”; dks crk 

jgk gSA ijes”oj mls D;ksa cpk;k\ ns[ksa ikSyql xykfr;ksa 1%15&16 esa D;k dgrk gS% ÞijUrq ijes”oj dh] 

ftl us esjh ekrk ds xHkZ gh ls eq>s Bgjk;k vkSj vius vuqxzg ls cqyk fy;k] tc bPNk gqbZ] fd eq> esa 

vius iq= dks izdV djs fd eSa vU;tkfr;ksa esa mldk lqlekpkj lqukÅ¡( rks eSa us ekal vkSj yksgw ls 

lykg u yhAß D;k vkius lquk\ mlus dgk] Þijes”oj dh bPNk gqbZ fd eq> esa vius iq= dks izdV 

djs]ß Þelhg dks eq> eas izdV djsAß og mís”; okD;&&ijes”oj us eq> esa vius iq= dks izdV djus dh 

bPNk D;ksa dh&&rkfd eSa D;k d:¡\ vU;tkfr;ksa ds chp] tkfr;ksa ds chp mldk izpkj d:¡] mldk 

lqlekpkj lqukÅ¡A vr% elhg eq> esa gS fd eSa tkfr;ksa ds chp mldk izpkj d:¡A  

 

blls u pwdsaA ikSyql ;g ugha dg jgk gS fd ;g gekjs thouksa esa fo”ks’k cqykgV ij fuHkZj gSA og dg 

jgk gS ;g gekjs m)kj dk mís”; gSA elhg gekjs vUnj gS] blfy, ;g LokHkkfod gS fd ge vius 

thouksa dks lEiw.kZ lalkj esa lqlekpkj lqukus ds fy, ns nsaxsA  

 

jksfe;ksa dh rjQ vk,¡A jksfe;ksa 1 dks ns[ksa] ;g ogk¡ vkSj Hkh Li’V gSA eSa pkgrk gw¡ vki ,d in dks ns[ksa 

ftls js[kkafdr djus ds fy, eSa vkidks iszfjr djuk pkgw¡xkA jksfe;ksa 1% ikSyql ;gk¡ ifjp; “kq: dj jgk 

gSA in 14 dks ns[ksaA  
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ikSyql lqlekpkj dk Li’Vhdj.k nsus okyk gS] vkSj eSa pkgrk gw¡ vki ns[ksa og D;k dgrk gSA ÞeSa 

;wukfu;ksa vkSj vU;Hkkf’k;ksa dk vkSj cqf)ekuksa vkSj fucqZf);ksa dk dtZnkj gw¡A lks eSa rqEgsa Hkh tks jkse esa 

jgrs gks] lqlekpkj lqukus dks Hkjld rS;kj gw¡A D;ksafd eSa lqlekpkj ls ugha ytkrk] blfy, fd og gj 

fo”okl djusokys ds fy,] igys rks ;gwnh] fQj ;wukuh ds fy, m)kj ds fufeÙk ijes”oj dh lkeFkZ gSAß 

 

eSa pkgrk gw¡ vki ,d “kCn ij /;ku nsa&&vki bls fpfUgr dj ldrs gSaA fy[kk gS] ÞeSa ftEesnkj gw¡Aß 

vkids dqN vuqokn dg ldrs gSa] ÞeSa ;wukfu;ksa vkSj vU;Hkkf’k;ksa dk vkSj cqf)ekuksa vkSj fucqZf);ksa dk 

dtZnkj gw¡Aß ikSyql ;gk¡ D;k dg jgk gS ÞeSa dtZnkj gw¡&&blls u pwdsa&&eSa bl lalkj esa izR;sd [kks, 

gq, O;fDr dk lh/kk dtZnkj gw¡ fd mUgsa lqlekpkj lqukÅ¡A eSa dtZnkj gw¡] eSa lalkj ds izfr ftEesnkj 

gw¡Aß blls u pwdsaA elhg ikSyql dk gS] blfy, elhg ds fy, og lalkj dk dtZnkj gSA  

 

D;k bldk dksbZ eryc gS\ bldk eryc gS fd ge lc dh vius thouksa esa ,d ftEesnkjh gSA geus 

m)kj ik;k gS] blfy, mls lalkj dks crkuk gekjh ftEesnkjh gSA ;g ,d fo”ks’k cqykgV ugha gSA ;g 

gekjs m)kj dk mís”; gSA LoxZ ds ckgj dk gj O;fDr m)kj ik;k gqvk O;fDr ujd ls ckgj ds gj 

[kks, gq, O;fDr dk dtZnkj gSA  

 

eSa bls ,d ckj vkSj crkrk gw¡% LoxZ ds bl rjQ izR;sd m)kj izkIr O;fDr&&ftl esa elhg gS] ijes”oj 

us bPNk dh fd elhg dks  ge esa izdV djs&& ge esa ls izR;sd ujd dh bl rjQ] ìFoh ij gj ,d 

m)kj u ik, gq, O;fDr ds izfr dtZnkj gSA ge mUgsa lqlekpkj lqukus ds fy, ftEesnkj gSaA ge iwjs 

lalkj ds dtZnkj gSaA  

 

ge blls pwd x, gSaA geus tku&cw>dj vius vki dks [kks, gq, vkSj e`R;q ds eq¡g esa tk jgs lalkj ds 

cks> ds uhps ls fudky fy;k gS] vkSj viu gkFk /kks fy, gSa] vkSj dgrs gSa] ÞD;k ;g Hk;kud ugha gSa tks 

iwjs lalkj esa gks jgk gS\ß geus vius vki dks fo”okfl;ksa ds :i esa mUgsa lqlekpkj lqukus dh viuh 

ftEesnkjh ls vyx dj fy;k gSA geus LFkkuh; dks oSf”od ls vyx dj fn;k gS] vkSj vius m)kj ds 

mís”; ls gh pwd x, gSaA 

 

ge dSls dg ldrs gSa fd geus vius ikiksa ls m)kj ik fy;k gS] vkSj gesa Øwl ij ;h”kq ds ygw ds }kjk 

vuUr thou dh vk”kk gS] vkSj vkjke ls cSB dj mls “ks’k lalkj dks u crkus ds fy, cgkus cukrs jgsa\ 
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D;k ;g ckbcy ds vuqlkj gS\ ge bls vkfRed dFku esa <+kai nsrs gSa] tSls] Þeq>s fons”kh fe”ku ds fy, 

ugha cqyk;k x;k gSAß gs ijes”oj] gekjh lgk;rk dj fd ge ,slk u dgsaA 

 

nwljk dFku tks ge dgrs gSa% ÞD;k esjs fy, tkus dh ctk; nsuk vPNk ugha gksxk\ß eSa ugha pkgrk fd 

vki eq>s ;gk¡ xyr le>saA eSa ;g ugha dg jgk gw¡ fd elhg ds vuq;kf;;ksa ds :i esa nsuk gekjs fe”ku 

dk fgLlk ugha gSA fuf”pr :i ls gSA ge blds ckjs esa ckr dj pqds gSa fd ge lc ls fglkc ekaxk 

tk,xk fd geus vius /ku dks dSls [kpZ fd;kA fuLlUnsg] nsuk bldk ,d fgLlk gSA  

 

eSa vkidks ,d dgkuh lqukuk pkgrk gw¡A esjk fo”okl gS fd ;g dFku] iwjh rjg] gekjs m)kj dh ugha] 

cfYd ml lqlekpkj dh xSj&/keZ”kkL=h; le> dks izdV djrk gS ftl ij ge fo”okl djrs gSaA dqN 

o’kZ iwoZ eSa lwMku tkus dh rS;kjh dj jgk Fkk] ;g ,d egaxh ;k=k Fkh] 3000&3500 MkWyjA ogk¡ foeku 

ls tkuk cgqr egaxk gS vkSj mlds lkFk [kk| lkexzh bR;kfnA eq>s ;kn gS ,d efgyk us eq> ls vkdj 

dgk] ÞMsfoM] rqe [kqn tkus dh ctk;k dsoy /ku D;ksa ugha Hkst nsrs\ D;k rqEgkjs Ms<+ lIrkg ds fy, 

ogk¡ tkdj jgus ls vPNk ;g ugha gksxk fd mUgsa 3500 MkWyj fey tk,¡\ß 

 

eq>s ml loky ls tw>uk vc Hkh ;kn gSA D;k tkus ls csgrj nsuk ugha gksxk\ D;k eSa ,d ftEesnkj 

Hk.Mkjh gw¡\ fQj ge lwMku esa x,&&;g ,d ,slk ns”k gS tgk¡ fiNys chl o’kksaZ ls tkjh x`g;q) esa gekjs 

yk[kksa HkkbZ vkSj cgu tku x¡ok pqds gSa] ogk¡ ge ceckjh ls {kfrxzLr ,d xk¡o esa cSBs FksA ogk¡ cSBk eSa 

,UMª;w uked ,d ;qok fo”oklh ls ckr dj jgk FkkA  

 

,UMª;w us esjh vksj ns[kk vkSj dgk] ÞMsfoM] fiNys chl o’kksaZ esa]ß ¼tks ewyr% mldk iwjk thou gS½] Þcgqr 

ls yksx gekjs fy, lkeku yk, gSa&&ftu esa vf/kdk¡”k nwljs ns”kksa dh ljdkjh vuqnku izkIr ,tsfUl;k¡ 

Fkh&&mUgksaus gekjs fy, lkeku Hkstk] ijUrq D;k rqe tkuuk pkgrs gks fd rqe dSls crk ldrs gks fd 

dkSu lPpk HkkbZ gS\ß  

 

eSa us iwNk] ÞdSls\ß 

 

,UMª;w us esjh vksj ns[kk vkSj dgk] ÞMsfoM ,d lPpk HkkbZ xgu t:jr ds le; esa rqEgkjs ikl jgus ds 

fy, vkrk gSA rqe ,d lPps HkkbZ gksAß 
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vc ;g dSls lqlekpkj dh xSj&/keZ”kkL=h; le> dks fn[kkrk gS\ blls u pwdsaA tc ijes”oj us esjs 

vkSj vkids m)kj dk fu.kZ; fy;k] mlus&&ijes”oj dh Lrqfr gks&&mlus lksuk ;k pkUnh ;k iSlk ;k 

pSd ugha HkstkA mlus vius vki dks HkstkA rks fQj gesa ;g fopkj dgk¡ ls feyk fd ;fn ge vius /ku 

dks Hkstsa] rks og lqlekpkj ls lalkj dks cs/kus ds fy, lokZf/kd izHkko”kkyh rjhdk gksxk\ ge vius /ku 

dks Hkst nsaxs] ysfdu ge [kqn ugha tk;saxsA ;g iwjh rjg lqlekpkj ds fo:) gSA  

 

,slk ugha fd nsuk egRoiw.kZ ugha gS] ysfdu ;fn ge ijes”oj ds opu dks ysdj u tk,¡ rks ge 

lqlekpkj dks dSls fn[kk ldrs gSa\ D;k gekjh lksp bruh fNNyh gS fd dsoy gekjs pSd&&gekjk /ku 

gh&&bl lalkj dh vko”;drkvksa dk mÙkj gS\ ge tkurs gSa ;g lR; ugha gSA ge tkurs gSa fd cgqr 

ls yksxksa ds ikl vkyh”kku Hkou] dkjsa] vkSj cM+k cSad [kkrk gSA mu ?kjksa esa nnZ] nq[k] fujk”kk] ijes”oj 

ls vyxko vkSj xgu vko”;drk,¡ gSaA ge tkurs gSa fd /ku bldk mÙkj ugha gSA rks tc mu djksM+ksa 

yksxksa dh ckr vkrh gS ftUgksaus dHkh ;h”kq dk uke ugha lquk gS] rks D;ksa ge nsuk pkgrs gSa ijUrq tkuk 

ugha pkgrs\ ;g lqlekpkj dh lkjh rLohj ls pwd tkrk gSA gs ijes”oj] gekjh lgk;rk djsa fd ge 

lqlekpkj esa bl fcUnw rd rksM+&ejksM+ u djsa tgk¡ ge vius /ku dks Hkstssa ijUrq [kqn u tk,¡A  

 

rhljk dFku tks ge dgrs gSa% ÞfQj ;gk¡ dh t:jrsa\ß 

 

;g Hkh gekjh vkfRed xjhch dks fNikus dk ,d ijnk gSA ge lksprs gSa ;g vkfRed yxrk gSA ÞeSa ;gk¡ 

dh t:jrksa ds ckjs esa fpfUrr gw¡A vki gj le; ns”kksa dh ckr djrs gSa] iklcku] ijUrq u Hkwysa fd ;gk¡ 

Hkh t:jr gSAß ;g vkfRed ijnk gS] D;ksafd ge esa ls vf/kdk¡”k yksx LFkkuh; vko”;drkvksa dks iwjk 

djus esa ugha yxs gSaA ge esa ls fdrus yksx Hkw[kksa dks Hkkstu f[kykrs gSa\ vki esa ls fdrus yksx vius 

ifjokj ls ckgj fdlh O;fDr dks fo”okl esa yk, gSa\ ;g vkfRed ijnk gSA  

 

ijUrq ;fn ge djrs Hkh gSa&&pkgs ge lfØ;rk ls “kkfey gksa] LFkkuh; t:jrks dks iwjk djrs gksa&&esjk 

fo”okl gS ;g dFkuk gekjs m)kj ;k lqlekpkj ds fcUnw ls ugha pwdrk gS] ijUrq esjk fo”okl gS fd ;g 

iwjh rjg rjl dh xSj&/keZ”kkL=h; le> dks izfrfcfEcr djrk gSA tc ge ;g dgrs gSa] ge fn[kkrs gSa 

fd ge esa ijes”oj dh rjl ugha gSA  
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esjk eryc gS] tc ;h”kq us HkhM+ dks ns[kk] eÙkh 9%36&38 eas] Þml dks yksxksa ij rjl vk;k] D;ksafd os 

mu HksM+ksa dh ukbZa ftudk dksbZ j[kokyk u gks] O;kdqy vkSj HkVds gq, ls FksAß tc mlus HkhM+ vkSj 

vko”;drkvksa dks ns[kk] mlds vUnj rjl meM+kA bldk eryc] ml rjl ds fy,&&elhg ds leku 

vkids vUnj rjl meM+us ds fy,&&vki dks HkhM+ dks ns[kuk gksxkA ijUrq geus HkhM+ dks vuns[kk djuk 

pqu fy;k gSA  

 

;g ckbcy ds rjl dh xyr le> gSA rjl pqurk ugha gS&&;g pquko ugha djrk&&fd ge fdl 

fdl ij rjl [kk;saxs vkSj fdl ij ughaA rjl ;g ugha dgrk] Þrjl mu ij fn[kk ftu ij rjl 

[kkuk vklku gS] tks esjs lcls fudV gSa] tks esjs Bhd lkeus gSaAß ;g /keZ”kkL=h; rjl ugha gSA 

/keZ”kkL=h; rjl dgrk gS] Þijes”oj ds isze vkSj vuqxzg dks fn[kkus esa ge pquko ugha djsaxsA ge ;gk¡ 

dh vko”;drkvksa vkSj ogk¡ dh vko”;drkvksa ds chp vUrj ugha djsaxsAß 

 

vki esa ls dqN yksx lksp jgs gSa] Þvki gj le; lkjs ns”kksa esa tkus dh ckr djrs gSaA tc vki mu lkjs 

ns”kksa esa tkus ds fy, dgrs gSa rks D;k vki mu ns”kksa ds ckjs esa pqu ugha jgs gSa vkSj ;gk¡ dh 

vko”;drkvksa dks vuns[kk ugha dj jgs gSa\ D;k vki pqu ugha jgs gSa\  

 

eSa lksprk gw¡] ughaA dyhfl;k ds :i eas ge dg jgs gSa fd gesa vius }kjk iznf”kZr elhg ds rjl ij 

lhek,¡ ckU/kuk cUn djuk gksxkA ge cSB dj ;g ugha dgsaxs] Þge gekjs lkeus tks gS mlds ckjs esa 

fpfUrr gSa]ß vkSj “ks’k lalkj dks vuns[kk dj nsaA ;g ckbcy ds vuqlkj ugha gS] vkSj ;g ;h”kq elhg ds 

rjl dk vuknj djrk gSA lquus esa ;g vPNk yxrk gS&&ÞvkSj ;gk¡ dh t:jrsa\ß ijUrq ;g u 

Hkwysa&&gekjs lalkj esa] dwM+s ds ckjs esa ckr djuk&lwMku esa ,sls yksx gSa tks uxj ds dwM+s esa ls Hkh [kkus 

dh ykylk djrs gSaA  

 

;h”kq us dgk] Þtks dqN rqe bu lcls NksVs ls djrs gks] og ----djrs gksß fdl ds fy,\ Þesjs fy, djrs 

gksAß blfy, vfUre loky ;g ugha gS] ÞD;k rqe lalkj ds cPpksa ij rjl djrs gks]ß cfYd ;g gS ÞD;k 

gesa ;h”kq dh ijokg gS\ß gesa bl loky dk mÙkj nsuk gSA ge bl loky dk ftl izdkj mÙkj nsrs gSa 

mldk gesa fglkc nsuk gksxkA  
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Þeq>s ogk¡ ds fy, ugha cqyk;k x;k gS] iklcku] eq>s ogk¡ ds fy, ugha cqyk;k x;k gSAß ;fn vki ,d 

unh ds fdukjs ij [kM+s gksa] vkSj vki nks cPpksa dks /kkjk esa Mwcrs gq, ns[ksa] rks D;k vki dqN djus ls 

igys fdlh iqdkj dk bUrtkj djsaxs\ D;k vki cgkus cuk;saxs fd ;g lgh le; ugha gS] ;k ;g vkidh 

ftEesnkjh ugha gS] ;k vkidks viuh ftEesnkfj;ksa dks igys ns[kuk gS\ fcYdqy ughaA ml le;] 

vko”;drk cqykgV dks fu/kkZfjr djrh gSA  

 

gs ijes”oj] gekjh lgk;rk djsa fd ge vko”;drk dks ns[k ldsa] vkSj mís”; dks ns[k ldsa] ftl mís”; 

ds fy, gesa cpk;k x;k gSA ;g cqykgV ugha gSA ;g gekjh elhfg;r dk mís”; gS] vkSj tc ge ,slh 

ckrksa dks dgrs gSa rks ge blls iwjh rjg pwd tkrs gSaA D;ksafd izfØ;k esa] ge LFkkuh; dks oSf”od ls 

vyx dj nsrs gSaA ge iszfjrksa ds dke 1%8 esa Þ;kß tksM+ nsrs gSaA  

 

D;k vki [kq”k ugha gS fd ;:”kyse ds psyksa us gekjs bl n”kZu dks ugha viuk;k\ D;k vki [kq”k ugha gSa 

fd mUgksaus ;g ugha dgk] Þeq>s fons”kh fe”ku ds fy, ugha cqyk;k x;k gS]ß ;k ÞeSa viuk /ku ns nw¡xkß\ 

D;k vki [kq”k ugha gS fd mUgksaus ;g ugha dgk] Þ vkSj ;gk¡ dh vko”;drk,¡\ß ;fn mUgksaus ,slk fd;k 

gksrk] rks vkt gekjs ikl lqlekpkj ugha gksrk] D;ksafd ;g vc Hkh e/;&iwoZ esa gh gksrkA  

 

;h”kq bl ckjs esa xEHkhj gS fd mldh dyhfl;k lqlekpkj dks iwjs lalkj esa ysdj tk,A og blds ckjs 

esa cgqr xEHkhj gSA eSaus igys crk;k fd eSa ,slh fdlh dyhfl;k dks ugha tkurk ftlds ikl iwjs lalkj 

rd lqlekpkj igq¡pkus dh j.kuhfr gS vkSj mls iwjk dj jgh gSA  

 

eSa vki ls dguk pkgrk gw¡] fd vc bls cnyus dk le; gSA ;g le; gS fd ge lalkj esa lqlekpkj u 

igq¡pkus ds fy, vius cgkuksa vkSj vkfRed ijnksa ls Åij mBsa] vkSj ml mís”; dks xEHkhjrk ls ysa 

ftlds fy, gesa cpk;k x;k gSA ;g le; gS fd ge mu dFkuksa dks ihNs NksM+ nsa ftUgsa ge vkfRed 

le>rs gSaA vkb, ge bl [krjukd jhfr dks NksM+dj vius vki dks lfØ; fodYi ds fy, ns nsa&nks 

{ks= ftUgsa eSa pkgrk gw¡ vki iszfjrksa ds dke esa izdV gksrs ns[ksa% 

 

1-lalkj ij izHkko Mkyus okys psysA iwjs izsfjrksa ds dke dh iqLrd esa vki ,d ds ckn ,d rLohj ns[krs 

gSa&&freqfFk;ql] ikSyql] lhykl] cjuckl] fLrQuql] fQfyIiql] yqfn;k&&;s lkjs yksx tks vius vdsys 
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thou ls lalkj dk lkeuk dj jgs gSa] lqlekpkj dks QSyk jgs gSa tks mUgsa lkSaik x;k gS] vkSj mls i`Foh 

dh Nksj rd QSyk jgs gSa] vkSj mu esa ls izR;sd lalkj ij izHkko Mky jgk gSA  

 

gs ijes”oj] ,slk gks fd fo”okfl;ksa dh ,d e.Myh ,d lkFk bdV~Bh gksdj dgs] Þge vius thou ls 

lalkj dk lkeuk djsaxs] vkSj ge elhg dh efgek ds fy, ns”kksa ij izHkko MkysaxsAß blds ckjs esa lkspsaA 

Qly&&djksM+ksa yksx ftUgksaus ;h”kq dk uke ugha lquk gS] vkSj muds vfrfjDr os yk[kksa yksx tks gj 

izdkj ds xyr fopkjksa vkSj n`f’Vdks.kksa esa iM+s gSa tks efgek ds ;ksX; ,dek= ijes”oj ls mldh efgek 

dks Nhu ysrs gSa&& bl izdkj dh Qly ds lkFk] ;fn ,d fdlku ml [ksr eas Qly mxk,] rks D;k 

og ,d cM+k xM~<+k [kksndj 4]000 chtksa dks ,d lkFk mlh esa Mky nsxk\ D;k ;g Qly mxkus dk 

loksZÙke rjhdk gS\ 

 

fcYdqy ughaA D;k gksxk ;fn chtksa dks ,d lkFk ,d cM+s xM~<+s esa Mky fn;k tk, vkSj os c<+us yxsa\ os 

,d nwljs dks nckus yxsaxsA gs ijes”oj] gekjh lgk;rk dj fd ge dyhfl;k dh rLohj ns[k ldsaA  

 

ijUrq D;k gksrk gS tc fdlku mu 4]000 chtksa dks ysdj iwjs [ksr esa fc[ksj ns] vkSj os mxus yxsa] vkSj 

fQj og Qly dks bdV~Bh djus ds fy, rS;kj gS\ og D;k djrk gS\ D;k og [kfygku esa [kM+s gksdj 

Qly dks vUnj vkus ds fy, dgsxk\ ugha] og ,d gkL;kLin j.kuhfr gksxhA ,d Hkou esa [kM+s gksdj 

lkspuk fd Qly vUnj vk tk,xh&D;k ;g ,d gkL;kLin j.kuhfr ugha gksxh\ 

 

lko/kku jgsa ge bldk mÙkj dSls nsrs gSaA ugha] ;fn Qly dVuh ds fy, rS;kj gS] rks og [ksr esa yksxksa 

dks bdV~Bk djsxkA vkSj os mls ,df=r djsaxsA  

 

bl izdkj] u;s fu;e dh dyhfl;k dh rLohj% [kfygku esa [kM+s gksuk ugha] ,d xM~<+s esa lkjs chtksa dks 

Mkyuk ugha] ijUrq chtksa dks lkjs lalkj esa mxkukA lalkj dks izHkkfor djus okys psysA  

 

vki esa ls dqN yksx lksp jgs gSa] Þiklcku vki bls ugha le> jgs gSaA eSa fons”k ugha tk jgk gw¡Aß 

vki le> ugha jgs gSaA vki le> ugha jgs gSaA eSa vkids is”ks dks cnyus dh ckr ugha dj jgk gw¡A eSa 

blds ckjs esa ckr ugha dj jgk gw¡ fd vki viuk ?kj dgk¡ cuk;saxsA eSa blds ckjs esa ckr ugha dj jgk 

gw¡ fd vki vius ifjokj dks dgk¡ ikysaxsA  
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eSa vkids thou ds ckjs esa ckr dj jgk gw¡] egku vkKk ds izfr lefiZr] vkSj dguk Þgs ijes”oj] esjs 

,d thou dks tgk¡ pkgs ogk¡ fc[ksjAß dYiuk djsa] vxys o’kZ] ;fn vki vius thou dk nks izfr”kr] 

dsoy nks izfr”kr] fons”k tkus ds fy, nsa] LFkkuh; dks oSf”od ls tksM+sa\ ;fn vki vius fnuksa dk nks 

izfr”kr&lkr fnu&vxys o’kZ nsa] rks blls cM+k vUrj vk,xkA  

 

;fn vki vxys o’kZ LFkkuh; dks oSf”od ls tksM+us ds fy, vius thou dk nks izfr”kr nsa] vkSj lalkj eas 

tgk¡ lokZf/kd vko”;drk gS ogk¡ elhg dk izpkj djsa vkSj mudh t:jrksa dks iwjk djsa rks\ ;fn vki 

dsoy nks izfr”kr nsa] rks vki D;k lksprs gSa fd D;k gksxk\  

 

eSa vkidks crkrk gw¡ D;k gksxkA eSa vkidks xkj.Vh nsrk gw¡ D;k gksxkA ijes”oj ml nks izfr”kr dks ysxk] 

vkSj og “ks’k 98 izfr”kr dks cny nsxkA  

 

pkgs ge NksVh vof/k ds fe”ku dh ckr djsa] ge blls pwd tkrs gSaA ge LFkkuh; dks oSf”od ls vyx 

dj nsrs gSaA ge ckr djrs gSa] Þfons”k esa lIrkg ds fy, rS;kj gksus ds fy, eSa o’kZ ds 51 lIrkg izf”k{k.k 

ysus tk jgk gw¡Aß mUgsa feykus dh ctk; ge mUgsa vyx dj nsrs gSa] tcfd gesa dguk pkfg,] Þgs 

ijes”oj] esjs ikl okys 51 lIrkgksa dks :ikUrfjr djus ds fy, eq>s ,d lIrkg ds fy, nwljh i`’BHkwfe 

esa bLrseky djAß eSa vkidks xkj.Vh nsrk gw¡] ;fn vki vxys o’kZ vius thou dk nks izfr”kr nsrs 

gSa&lkr fnu&rks eSa vkidks xkj.Vh nsrk gw¡] ijes”oj vkidks pqukSrh nsxk vkSj og vkids n`f’Vdks.k dks 

cny nsxkA og vkidh vk¡[kksa dks [kksysxk fd vki mls ns[ksa tks og ns[krk gSA  

 

ge mUgsa ,d lkFk j[krs gSa] LFkkuh; dks oSf”od ls tksM+rs gSaA ;g :ikUrfjr djrk gSA D;k vki 

dYiuk dj ldrs gSa fd cht vc iwjs [ksr esa fc[ksjs tk jgs gSa\ D;k ;g ,d vPNh rLohj ugha gS\  

 

vksLokYM fLeFk us lgh dgk Fkk% ÞT;ksfr tks nwj rd pedrh gS og lcls vf/kd pednkj gksrh gSß 

dgk¡\ Þ?kj esaAß vki mUgsa ,d lkFk feyk,¡] vkSj vkids ikl lalkj dks izHkkfor djus okys psyksa dh 

rLohj gS tks] vius fnuksa ds dsoy nks izfr”kr ds lkFk] elhg dh efgek ds fy, lkjh i`Foh ij QSy jgs 

gSaA fMTuh oYMZ esa tkus dh ctk; os ijes”oj ds oSf”od fe”ku ds fy, tk jgs gSaA blls u pwdsaA  
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lalkj dks izHkkfor djus okys psys lnk c<+us okyh dyhfl;kvksa dks mRikfnr djrs gSaA ;g bl lfØ; 

fodYi dk nwljk vo;o gSA ;g dksbZ ubZ j.kuhfr ugha gSA ;g iszfjrksa ds dke dh j.kuhfr gSA  

 

esjs lkFk blds ckjs esa lkspsaA ;fn ge fons”k tkrs gSa] ;k fdlh nwljh ì’BHkwfe esa tkrs gSa] dsoy ,d 

lIrkg&lkr fnu ds fy,&rks D;k bl rjg ls ge ,d dyhfl;k dks “kq: dj ldrs gSa\ D;k ge lkr 

fnu esa ,d dyhfl;k “kq: dj ldrs gSa\ “kk;n ughaA lkr fnuksa esa vki dqN egRoiw.kZ dke dj ldrs 

gSa] ijUrq laHkor% ,d iwjh dyhfl;k dks “kq: ugha dj ldrs gSa] iwjh dyhfl;k dk fuekZ.k&dsoy Hkou 

ugha] cfYd dyhfl;k] yksxA ijUrq D;k gksrk gS] tc mu lkr fnuksa esa vki mu dyhfl;kvksa ds 

fo”okfl;ksa ds thou esa fuos”k djuk “kq: djsa] vkSj mUgsa dqN izf”k{k.k vkSj lalk/ku nsuk “kq: djsa&&os 

lk/ku ftudh lalkj dks izHkkfor djus okys psys cuus ds fy, vf/kd izHkko”kkyh cuus gsrq mUgsa 

vko”;drk gS&vkSj ge vius ns”k vkSj ml ns”k ds fo”okfl;ksa ls gkFk feykuk “kq: djrs gSaA gekjs lkr 

fnu muds lkFk jgus ds dkj.k] os fo”oklh vius LFkku ij lalkj dks izHkkfor djus okys psyksa ds :i 

esa vf/kd izHkkoh cu ldsaxs] vkSj dyhfl;k,¡ c<+us yxrh gSaA ,d lkFk ge gkFk feykrs gSa] vkSj ge ,d 

lkFk nwljs ns”k esa tkrs gSaA vkidks tks rLohj feyh gS og ijes”oj ds ifjokj] ;h”kq elhg dh 

dyhfl;k] lalkj dks izHkkfor djus okyksa ds :i esa ,d lkFk laxfBr psyksa vkSj c<+rh gqbZ dyhfl;kvksa 

dh rLohj gSA  

 

;g ijes”oj dh ;kstuk gSA u;s iklcku us ubZ j.kuhfr ugha cukbZ gSA ;g igys ls gh gSA geus bls 

vuns[kk fd;k gSA ge blls pwd x, gSaA ge bl rLohj ls pwd x, gSa fd vius vki dks fe”ku ds 

fy, nsus dk D;k vFkZ gSA  

 

eSa vkidks ,d mnkgj.k nsrk gw¡A ;fn yksxksa dk ,d lewg vkil esa ,d&nwljs dk gkFk idM+dj ,d 

xksy ?ksjs esa [kM+k gks tk,A vc] gekjh dyhfl;k,¡ T;knkjrj ,slh gh fn[krh gSaA leL;k dsoy ,d gS] 

os fdl ,dek= oLrq dks ns[k ldrs gSa\ ,d&nwljs dksA vc] ;fn ge mUgsa dqN le; ds fy, ;gk¡ 

NksM+ nsa] rks os FkksM+s ijs”kku gksus yxsasxsA os ,d&nwljs esa ,slh ckrsa ns[ksaxs ftUgsa os T;knk ilUn ugha 

djrsA os ges”kk ,d&nwljs dks ns[krs jgus ls vlgt gksu yxsaxsA blls leL;k dh “kq:vkr gksrh gS] 

“kk;n dksbZ VdjkoA D;k ;g ifjfpr yxrk gS\ 

 

os gkL;kLin ckrksa dh f”kdk;r djus yxsaxs] tSls% 
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ÞmUgsa vkt laxhr dh “kSyh ilUn ugha vkbZ]ß ;k 

ÞeSa dyhfl;k esa lgt ugha Fkk]ß ;k 

Þml O;fDr us eq> ls ckr ugha dh]ß ;k 

Þml O;fDr us esjk vfHkoknu ugha fd;k]ß ;k 

Þizpkjd ds ikl cgqr vf/kd le; gS]ß ;k 

Þmlds ikl eq> ls feyus ds fy, le; ugha gSAß 

 

Pkgs tks Hkh gks] ge vR;f/kd gkL;kLin ckrksa ds ckjs esa f”kdk;r djus yxrs gSaA cguksa vkSj HkkbZ;ks] ;h”kq 

Øwl ds Åij blfy, ugha ejk fd ge ,d&nwljs dks ns[krs gq,] fpids gq, vkSj lalkj dh 

vko”;drkvksa ls nwj viuk thou fcrk,¡A  

 

gkFkksa dks feykdj ?ksjk cukus dk ,d nwljk rjhdk Hkh gSA izR;sd O;fDr ?kwe tk,A ;g lc dqN cny 

nsrk gS] D;k ugha\ blls u pwdsa% ,dhÑr gksuk vkSj QSyukA ge esa vc Hkh ,drk gSA o svc Hkh lkFk gSa] 

fo”okl ds ifjokj ds :i esa gkFk feyk, gq, gSaA ijUrq muds psgjs fdl rjQ gSa\ muds psgjs ckgj dh 

vksj gSa] vkSj mudk ǹf’Vdks.k cnyus yxrk gSA os mls ns[kus yxrs gSa tks ;h”kq ns[krk gSA  

 

,d ek¡ nwljh ,d ek¡ dks ns[krh gS ftlds gkFk esa cPpk gS] vkSj cPpk jks jgk gS D;ksafd mlds isV esa 

dhM+s gSa] vkSj ek¡ blds ckjs eas dqN ugha dj ldrhA ;g bl Lo;alsod ds bl n`f’Vdks.k dks cny nsrk 

gS fd og vkjk/kuk esa fdruh lgt gSA 

 

,d vkSj elhg dk vuq;k;h ,d vukFk ckyd dks ns[krk gS ftlds ikl u deht gS vkSj u twrs vkSj 

u ekrk&firk] ftldh ,dek= vykeZ ?kM+h lM+dk dk xeZ QqVikFk gS] tks mls lqcg mBkrk gS vkSj og 

xksan cspdj [kqn ds fy, vxys Hkkstu dk bUrtke djus ds fy, fudy iM+rk gSA ;g bl Lo;alsod 

}kjk laxhr dh “kSyh ds mldh bPNkuqlkj u gksus ds ckjs esa mldh lksp dks cny nsrk gSA 

 

bl iwjs ?ksjs esa] ijes”oj vius n`f’Vdks.k dk iz;ksx djrk gS&pkgs ;g gekjs fnuksa dk nks izfr”kr gh 

gks&og gekjs “ks’k o’kZ ds ckjs esa n`f’Vdks.k dks cny nsrk gSA  

 

blls u pwdsaA ;g dyhfl;k dh rLohj gSA 
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eSa vkt vki ls iwNuk pkgrk gw¡% gekjs lkFk vkSj dkSu gS\ dkSu nks izfr”kr nsxk\ dkSu dgsxk] ÞeSa 

LFkkuh; vkSj oSf”od dks feykÅ¡xk] vkSj eSa vxys o’kZ ds vius fnuksa ds nks izfr”kr dks ml mís”; ds 

fy, nw¡xk ftl ds fy, eq>s cpk;k x;k gSA eSa LFkkuh; vkSj oSf”od dks vyx djuk cUn d:¡xk] vkSj 

eSa vius fnuksa dk nks izfr”kr nw¡xkAß  

 

eSa tkurk gw¡ fd ;g loky iwNrs gh vki lkspsaxs] ÞeSa dgk¡ tkÅ¡xk\ß ;k Þblesa fdruk [kpZ gksxk\ß ;k 

ÞeSa D;k d:¡xk\ß ;k Þblesa ;k mlesa ;g dSls lQy gksxk\ß 

 

cguksa vkSj HkkbZ;ks] ;g le; gS fd ge loky iwNuk vkSj cgkus cukuk cUn djds vkKkdkjh cusaA eSa ;g 

ugha dg jgk gw¡ fd os loky egRoiw.kZ ugha gSaA os lc egRoiw.kZ gSaA ysfdu] ge blds iwjs gksus dk 

izcU/k djus ds fy, ijes”oj ij Hkjkslk j[ksa ftlus gesa ;g ;kstuk nh gSA Hkjkslk djsa fd og gekjs lkjs 

lokyksa dk mÙkj nsus ds fy, i;kZIr gSA og bls laHkkyus ds fy, i;kZIr gSA loky ;g gS] D;k mlds 

}kjk gesa nh xbZ ;kstuk dks ekusaxs ftls vk”kh’k nsus dk mlus ok;nk fd;k gS\ mlus bl ;kstuk dks 

vk”kh’k nsus dk ok;nk fd;k gSA ge dgsa] Þgs ijes”oj] ge [kqn dks vkidh ;kstuk dss fy, lefiZr djrs 

gSa] ge vkidh vk”kh’k dh vis{kk j[krs gSa] vkSj ge vkidh vk”kh’k ij Hkjkslk j[ksaxsA ge nks izfr”kr 

nssaxsAß 

 

lkr fnuA cM+k vUrj ugha gSA ÞeSa LFkkuh; dks oSf”od ls tksM+w¡xkA eSa bldh O;fDrxr ftEesnkjh yw¡xkA 

iwjs lalkj esa] eSa vius dtZ dks pqdkÅ¡xkAß 

 

ge iwjs lalkj dks izHkkfor djus okys psyksa ds lkFk gkFk feyk;saxsA ge vius vki dks ml ckr ds fy, 

lefiZr djsaxs ftlus vkjfEHkd dyhfl;k dks vyx cuk;kA ge mls tksM+saxs ftls geus cgqr yEcs le; 

ls vyx dj j[kk gSA  

 


